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Contesto

Anno 2025
Ruolo del rappresentante legale SINDACO

Nome e cognome del rappresentante FONTANARI ANDREA
legale
::::II:ZO email del rappresentante andrea.fontanari@comunesantorsolaterme.tn.it

Telefono rappresentante legale 389 5544550

Nome e cognome referente del

. . LUISA MOSER
marchio Family

Indirizzo email referente del marchio

) [luisamoser@gmail.com
Family @g

Telefono referente del marchio Family 347 1463416
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Composizione della giunta comunale

La Giunta Comunale & composta da:

Andrea Fontanari (Sindaco) con delega ai lavori pubblici, personale, Protezione Civile, Rapporti
con le societa partecipate e istituzionale, edilizia e urbanistica, rapporti con il Consorzio di
Miglioramento Fondiario, attivita economiche, foreste.

Luisa Moser vicesindaca e assessore a Cultura, Politiche sociali, Politiche giovanili, Piano
giovani, Sanita, Periodico comunale e informazione, Associazioni di riferimento.

Marta Alberini assessore a Bilancio e tributi, Istruzione, Turismo; Sport, Associazioni di
riferimento

Loris Marchel assessore a Agricoltura, Politiche ambientali, Trasporto urbano e scolastico,
Pesca, Associazioni di riferimento

Mauro Paoli assessore a Rapporti con la Frazione di Mala, Energia e fonti rinnovabili, Risorse
idriche, Patrimonio e cantiere comunale, Lavori socialmente utili (LSU E Azioni), Gestione del
territorio.
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Premessa

La Provincia Autonoma di Trento ha approvato in data 10 luglio 2009 il Libro Bianco sulle
politiche famigliari e per la natalita, documento tramite il quale, si intende perseguire una
politica di valorizzazione e di sostegno delle diverse azioni che la famiglia assolve nella societa,
nell’'ambito di una strategia complessiva capace di innovare realmente le politiche familiari e di
creare i presupposti per realizzare un territorio sensibile ed amico della famiglia.

La legge provinciale 2 marzo 2011, n. 1 recante “Sistema integrato delle politiche strutturali per
la promozione del benessere famigliare e della natalita” ribadisce I'importanza di qualificare
sempre piu il territorio come amico della famiglia.

Il Piano degli Interventi in materia di politiche familiari e un piano della collettivita, un insieme di
azioni concrete che puntano soprattutto all'ideazione e poi alla realizzazione di momenti
significativi di condivisione oltre che interventi diretti di sostegno economico.

Dopo il conseguimento del marchio Family nel 2018, il Comune di Sant'Orsola Terme ha
consolidato il proprio impegno nel promuovere politiche a sostegno delle famiglie, rendendo il
territorio sempre pit accogliente e attrattivo, sia per i residenti che per le famiglie che vi
interagiscono. L'obiettivo e quello di offrire servizi e opportunita che migliorino la qualita della
vita, rafforzando il tessuto sociale e promuovendo la coesione.

Il Comune ritiene che le politiche familiari siano investimenti sociali strategici che
contribuiscono allo sviluppo economico locale. Un forte sistema di supporto alle famiglie non
solo migliora il benessere sociale, ma aiuta anche a prevenire situazioni di disagio e
disaggregazione sociale, favorendo il senso di comunita e la crescita armoniosa del territorio.

Per realizzare questi obiettivi, il Comune siimpegna a:
- Sviluppare progettualita per i genitori, attraverso incontri formativi e percorsi di sostegno alla
genitorialita, in collaborazione con esperti e istituzioni educative.

- Proporre percorsi e progetti dedicati alla conciliazione vita-lavoro, creando eventi e iniziative
di comunita che promuovano la socialita e la
collaborazione tra cittadini, associazioni e istituzioni locali;

- Creare momenti di socialita per bambini e ragazzi, con laboratori, attivita sportive, iniziative
culturali e percorsi educativi per favorire il benessere giovanile.

- Sostenere il Nido d'Infanzia e le scuole presenti sul territorio con azioni concrete e
condivisione di progettualita.

- Favorire il dialogo tra generazioni, con incontri tra anziani e giovani per trasmettere saperi,
esperienze e rafforzare il senso di comunita.

- Ampliare I'offerta culturale, con proposte rivolte a tutte le fasce d'etq, tra cui rassegne
teatrali, cinematografiche, incontri in biblioteca, spettacoli e laboratori artistici.

- Integrare le politiche familiari con lo sviluppo economico e turistico, per rendere il territorio pit
attrattivo e sostenibile per le famiglie.
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- Sostenere I'associazionismo e il volontariato quali elementi fondamentali per la crescita di
una

comunita solidale, inclusiva e dinamica, in grado di rispondere ai bisogni della collettivita con
iniziative concrete e condivise.

- Proporre incontri con esperti del settore medico e sociosanitario, per

promuovere la cultura della salute, della prevenzione e del benessere, offrendo occasioni di
confronto e approfondimento su tematiche fondamentali per il

mantenimento della qualita della vita.

- Sostenere le famiglie con agevolazioni tariffarie, contributi per servizi educativi e di
conciliazione.

Attraverso queste azioni, il Comune di Sant'Orsola Terme conferma il proprio impegno nel
rafforzare le politiche familiari come motore di sviluppo e benessere per I'intera comunita,
promuovendo un territorio in cui famiglie, bambini, giovani e anziani possano vivere e crescere
con serenita e opportunita concrete.

[l Comune di Sant'Orsola Terme, in considerazione di quanto sopra, ha aderito in qualita di
partner al Distretto Famiglia Alta Valsugana e Bersntol il 30 marzo 2015 . Di seguito le azioni
specifiche che il Comune di Sant'Orsola Terme, attraverso il Piano di Interventi in materia di
politiche familiari, intende attuare e concretizzare per I'anno 2025.
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Certificazioni

Distretto: Distretto famiglia Alta Valsugana e
Bersntol

Data inizio adesione: 30/03/2015
Coordinatore: No

Proponente: Si

Organizzazione: COMUNE DI SANT'ORSOLA TERME
Tipo di ente: Comuni

Determina di assegnazione: 46

Data determina di assegnazione: 23/02/2018
Numero di registrazione: 086
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Azioni del piano

Governance e azioni di rete

Governance e azioni di rete
1) Ci sto? Affare fatica!

Tipo di azione: Patti di collaborazione (beni comuni)
Assessorato coinvolto: POLITICHE SOCIALI E GIOVANI

Abbiamo intenzione di proseguire anche per il 2025 con la positiva esperienza di "Ci sto? Affare
fatica!": un progetto di cittadinanza attiva che ha come obiettivo quello di valorizzare il tempo
estivo dei giovani trai 14 e i 19 anni, una fascia di eta spesso poco considerata nelle
progettazioni estive e difficile da coinvolgere in attivita di gruppo. In particolare, il progetto si
propone di offrire un'alternativa interessante e costruttiva, mirata a favorire l'inclusione, la
socializzazione e |'impegno civico.

Visto il successo ottenuto nel corso dei due precedenti anni, si & deciso di presentare la
proposta anche quest'anno sempre in collaborazione con il Comune di Fierozzo. Il progetto
rappresenta un'importante opportunita di avvicinamento al volontariato, permettendo ai
ragazzi di entrare in contatto con i valori della solidarieta e dell'impegno sociale, ma anche di
creare legami tra generazioni e tra i diversi membri della comunita. Inoltre, con questo percorso
strutturato e accompagnato da figure esperte e da altri volontari, si pone I'accento sulla
socialita, la collaborazione e il lavoro di squadra.

~

Una delle caratteristiche piu significative di "Ci sto? Affare fatica!" € la sua dimensione
intergenerazionale, che consente ai giovani di essere affiancati da tutor pit grandi, nella fascia
di eta compresa trai 20 e i 30 anni, e da volontari adulti, in particolare pensionati, che mettono
a disposizione le proprie competenze e abilita, creando un ponte di scambio di esperienze tra
diverse generazioni. Quest'anno inoltre il progetto prevede per le/i ragazz* che hanno gia fatto
I'esperienza gli scorsi anni e hanno compiuto i 18 anni, di affiancare il tutor nella gestione del

gruppo.

Nel progetto, le/i ragazz* partecipano a attivita concrete di volontariato e cura dei beni comuni,
contribuendo al miglioramento del territorio e al benessere della comunita locale. Gli
adolescenti sono coinvolti in compiti pratici e utili per la collettivita, sotto la guida e la
supervisione dei tutor e dei volontari adulti, che diventano cosi figure di riferimento e di
supporto. | ragazzi, quindi, imparano a collaborare, sviluppano competenze pratiche e
relazionali e, soprattutto, acquisiscono un forte senso di responsabilita nei confronti della loro
comunita.

Il gruppo di lavoro si costituisce con circa una decina di adolescenti, accompagnati da un
giovane tutor e da un volontario adulto (handyman), che, con il suo impegno, offre competenze
pratiche nei vari ambiti dell'attivita, favorendo I'autosufficienza e I'apprendimento delle
competenze manuali.
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Obiettivi principali del progetto:

1. Valorizzare il tempo estivo dei giovani, trasformando le loro giornate in momenti di
crescita personale e impegno civico.

2. Favorire I'inclusione sociale, offrendo attivita interessanti che coinvolgano i giovani
in modo proattivo e positivo.

3. Promuovere la cittadinanza attiva, insegnando ai ragazzi I'importanza del
volontariato e del lavoro di squadra, ma anche I'impegno verso il miglioramento del
proprio territorio.

4. Stimolare la collaborazione tra le generazioni, creando un ambiente di scambio
reciproco tra giovani e adulti.

5. Sostenere la comunita locale, con attivita concrete di cura e miglioramento dei beni
comuni, che arricchiscono il patrimonio collettivo.

Il progetto si conferma come un'opportunita importante per costruire legami tra i giovani e la
comunita, per rafforzare il senso di appartenenza e per dare ai ragazzi strumenti utili per
affrontare la vita adulta con consapevolezza e impegno civico.

Obiettivo:

1. Dimensione intergenerazionale

2. Promuovere il valore educativo della fatica
3.Valorizzare il tempo estivo

4. Sviluppo della dimensione del lavoro di gruppo
5. Promozione di cura e tutela dei beni comunitari
6. Collaborazione con comuni limitrofi

7. Favorire l'inclusione sociale

8. Promuovere la cittadinanza attiva

Indicatore:

Numero di partecipanti

Altre organizzazioni coinvolte:

COMUNE DI FIEROZZ0 E COOPERATIVA

Governance e azioni di rete
2) Coinvolgimento di associazioni e cittadini

Tipo di azione: Interventi per rafforzare la rete: contatti con aderenti/partner, riunioni,
collaborazione con altre organizzazioni
Assessorato coinvolto: Sociale, Cultura, Scuola
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Il Comune di Sant'Orsola Terme intende continuare la fattiva collaborazione con i Comuni della
Valle e del Distretto Famiglia, con le associazioni del territorio, con I'lstituto comprensivo
Pergine 1, il Nido d'Infanzia, la Scuola dell'Infanzia “il Girotondo” e la Scuola Primaria "Il
Bucaneve” cosi come con la Biblioteca comunale e il Museo Pietra Viva nella progettazione di
percorsi formativi e informativi e di attivita dedicate alle famiglie.

Obiettivo:

Coinvolgere nella progettazione e programmazione di percorsi formativi e azioni destinate alle
famiglie con le scuole (Istituto comprensivo Pergine 1, scuola dell'infanzia “il Girotondo” e
scuola primaria “ll Bucaneve), il Museo, le associazioni del territorio, i Comuni della Valle, le
associazioni del territorio e il Nido d'Infanzia

Altre organizzazioni coinvolte:

Comuni della Valle, associazioni del territorio, Istituto comprensivo Pergine 1, scuola
dell'infanzia “il Girotondo”, scuola primaria "Il Bucaneve”, Museo Pietra VViva e Nido d'Infanzia

Governance e azioni di rete
3) Collaborazione con Nido Infanzia per attivita rivolte alle
famiglie

Tipo di azione: Creazione e mantenimento di sotto-reti o sotto gruppi / creazione nuove
partnership
Assessorato coinvolto: Cultura, sociale e politiche familiari

E stato avviato un percorso di formazione in collaborazione con le referenti di NPL e NPM
Trentino, a cui hanno aderito sia le volontarie che le educatrici del Nido d'Infanzia. L'obiettivo &
rafforzare le competenze legate alla lettura per le famiglie.

L'obiettivo € di organizzare degli incontri presso il Nido d'Infanzia dedicati alle famiglie con
bambini da 0 a 3 anni che frequentano il Nido, oltre che alle altre famiglie del territorio. Gli
incontro saranno incentrati sui libri di NPM, per sottolineare I'importanza della lettura e della
musica fin dalla prima infanzia e favorire la creazione di una rete tra le nuove famiglie, le
volontarie e la biblioteca. Questo evento contribuira a inserire il Nido in una pit ampia rete di
comunita.

Obiettivo:

1. Rafforzare le competenze sulla lettura per le famiglie, attraverso un percorso di
formazione rivolto a volontarie ed educatrici del Nido d'Infanzia.

2. Sensibilizzare sull'importanza della lettura e della musica fin dalla prima infanzia,
utilizzando i libri di NPM.

3. Coinvolgere le famiglie del territorio, creando un'occasione di incontro per bambini
da0a3annieiloro genitori.

4. Favorire la creazione di una rete tra nuove famiglie, volontarie e biblioteca,
promuovendo il senso di comunita.

5. Integrare il Nido in una rete pili ampia di comunita, consolidando collaborazioni e
opportunita di condivisione.
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Indicatore:

Incontri, progettazione e partecipazione alle proposte
Altre organizzazioni coinvolte:

Referenti NpL e NpM Trentino

Cooperativa Citta Futura

Governance e azioni di rete

4) Il gioco dell'anno

Tipo di azione: Adesione/supporto al piano giovani
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e giovanili, cultiura

Il progetto mira a promuovere la conoscenza del territorio e delle tradizioni locali della Valle del
Fersina, con un focus particolare sulla zona di Sant'Orsola Terme. L'obiettivo principale &
valorizzare il patrimonio culturale locale attraverso un dialogo intergenerazionale tra ragazzi di
eta compresa tragli 11 ei 15 anni e gli anziani del paese. Questo scambio vuole sensibilizzare i
giovani sull'importanza delle tradizioni orali e sulla conservazione della memoria storica.

L'iniziativa si articolera in cinque giornate consecutive durante il periodo estivo, quando i

ragazzi sono liberi dagli impegni scolastici e sportivi. Tale scelta favorisce anche una migliore
organizzazione per le famiglie, conciliando le esigenze lavorative dei genitori con un'attivita
formativa per i figli. Successivamente, si terra una giornata conclusiva, separata dalle altre,
dedicata alla presentazione del gioco di carte ideato durante il progetto, una volta completata la
produzione del materiale necessario.

Durante il progetto, i ragazzi saranno coinvolti in momenti formativi presso il Museo Pietra
Viva, dove avranno |'opportunita di conoscere le tradizioni locali attraverso esperienze ludiche e
interattive. Questa fase introduttiva permettera ai giovani di immergersi nella cultura del
territorio e di prepararsi al successivo lavoro sul campo.

Obiettivo:
Esplorazione e conoscenza del territorio:

Acquisire una conoscenza approfondita del territorio di Sant'Orsola Terme, delle sue leggende
popolari e dei personaggi storici che ne hanno segnato la storia. Per facilitare la raccolta delle
informazioni e la collocazione geografica e sociale di luoghi e persone la ricerca avra come base
il “ciclo dell'anno” o "calendario tradizionale”. Le interviste si focalizzano sui dodici mesi e le
attivita che venivano tradizionalmente svolte di mese in mese: dalle funzioni religiose a quelle
sociali e politiche, dalle attivita lavorative e commerciali a quelle di gioco e di svago, dal cibo
consumato alle storie raccontate.

Documentare le tradizioni locali e il patrimonio culturale legato al territorio:

Attraverso il coinvolgimento diretto dei ragazzi e delle persone anziane del territorio, verranno
raccolte testimonianze, immagini e racconti legati alla stagionalita degli eventi comunitari e alla
memoria storica. Questo processo non solo favorira la trasmissione intergenerazionale delle

11/ 73 - PIANO FAMILY COMUNE SANT'ORSOLA TERME




conoscenze, ma consentira anche di creare un archivio unico e significativo da custodire come
risorsa per il Museo Pietra Viva e per le generazioni future.

Sviluppo di competenze trasversali:

Potenziare abilita sociali e comunicative attraverso interviste, incontri con gli anziani del luogo e
attivita di gruppo.

Rafforzare competenze di ricerca attraverso |'analisi di fonti storiche, materiali d'archivio e
racconti orali.

Stimolare la creativita nella progettazione e realizzazione delle attivita che porteranno alla
creazione di una mappa/gioco.

Creazione di un’esperienza interattiva:

Progettare e sviluppare un gioco (analogico) che consenta di vivere in modo ludico e
coinvolgente la storia e le tradizioni del territorio.

Integrare elementi narrativi tratti dalle leggende locali e dai personaggi storici, per favorire un
apprendimento immersivo.

Valorizzazione della memoria storica e delle tradizioni locali:

Promuovere la conservazione e la trasmissione della memoria storica, creando un ponte
culturale fra le generazioni pit giovani e quelle pit anziane.

Coinvolgere la comunita locale nel recupero e nella valorizzazione delle storie e delle leggende,
rafforzando il senso di appartenenza e identita.

Indicatore:
Partecipazione dei ragazz* e delle persone anziane
Altre organizzazioni coinvolte:

Comuni della Valle dei Mocheni e Museo Pietra Viva

Governance e azioni di rete

5) Interventi per rafforzare la rete

Tipo di azione: Interventi per rafforzare la rete: contatti con aderenti/partner, riunioni,
collaborazione con altre organizzazioni

Assessorato coinvolto: Tutti, in particolare per le progettaaualita con il Distretto Famiglia,
I'assessorato alle politiche sociali e familiari

Il Comune é costantemente attivo tramite incontri, mail e creazione di gruppi whatsapp per
rafforzare la rete con le associazioni e le realta che sul territorio si occupano di politiche
familiari, attivando

momenti di confronto, progettualita e collaborazioni anche con gli altri comuni della Valle dei
Maocheni, della Comunita di Valle e con gli appartenenti al Distretto Famiglia. In particolare
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I'assessore alle politiche sociali e famigliari partecipa alla progettazione di percorsi, workshop e
laboratori dedicati alle famiglie in collaborazione con alcune organizzazioni aderenti del
Distretto Famiglia

Obiettivo:

Creare e rafforzare la rete sul territorio fra organizzazioni che si occupano di politiche familiari
Altre organizzazioni coinvolte:

Le associazioni e le realta sul territorio, i comuni limitrofi, i comuni della Comunita di Valle e gli

appartenenti al Distretto Famiglia

Governance e azioni di rete
6) Percorso laboratoriale sul territorio in collaborazione
con l'universita

Tipo di azione: Creazione e mantenimento di sotto-reti o sotto gruppi / creazione nuove
partnership
Assessorato coinvolto: Turismo

Realizzazione di un percorso laboratoriale sul territorio in collaborazione con I'universita di

Trento e destinato a studenti universitari volto a conoscere la cultura e la tradizione locale, e
finalizzato a progettare e costruire pacchetti e/o percorsi rivolti a famiglie per favorire un
turismo sostenibile attraverso la valorizzazione di angoli naturali e spazi incontaminati.

Obiettivo:

L'obiettivo del percorso laboratoriale e quello di formare gli studenti universitari all'ideazione e
alla realizzazione di pacchetti turistici sostenibili, che siano in grado di valorizzare le risorse
naturali e culturali del territorio e di soddisfare le esigenze delle famiglie in cerca di esperienze
turistiche autentiche e significative.

Altre organizzazioni coinvolte:

Universita degli Studi di Trento e associazioni/operatori sul territorio

Governance e azioni di rete

7) Progettare in rete con aderenti Distretto

Tipo di azione: Creazione e mantenimento di sotto-reti o sotto gruppi / creazione nuove
partnership
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e familiari
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Siintende proseguire nel lavoro di progettazione in collaborazione con gli aderenti al Distretto
Famiglia per sviluppare iniziative sul territorio rivolte a genitori, famiglie e ragazzi/e. | progetti
saranno incentrati su diverse tematiche individuate sulla base di un'analisi dei bisogni e dei
questionari somministrati alla comunita.

Obiettivo:

Creare interventi mirati e rispondere in modo efficace alle esigenze delle famiglie,
promuovendo il benessere e la partecipazione attiva della comunita.

Lavorare in rete per proporre percorsi di formazione e laboratoriali
Altre organizzazioni coinvolte:

Aderenti al Distretto e cooperative e associazioni

Governance e azioni di rete
8) Rafforzamento della rete con associazioni sportive

Tipo di azione: Creazione e mantenimento di sotto-reti o sotto gruppi / creazione nuove
partnership
Assessorato coinvolto: sport

In collaborazione con APT Valsugana Lagorai, con le associazioni sportive del Comune
(in particolare con Polisportiva Angel's Flight e la Polisportiva Bersntol) e con la Pro
Loco si intendono sostenere e promuovere le diverse manifestazioni che saranno
proposte nel nostro territorio

Obiettivo:

Sostenere e promuovere le manifestazioni sportive locali attraverso una

collaborazione sinergica tra enti pubblici, associazioni sportive e organizzazioni locali, al fine di
valorizzare il territorio, incrementare il turismo sportivo e coinvolgere attivamente la comunita
locale.

Altre organizzazioni coinvolte:

APT Valsugana Lagorai, con le associazioni sportive del Comune (in particolare con con
Polisportiva Angel’s Flight e |la Polisportiva Bersntol) e con la Pro Loco
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Informazione e comunicazione

Informazione e comunicazione

1) Certificazioni Family

Tipo di azione: Strumenti e sistemi informativi e promozionale online (newsletter, social, siti
web, app)
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e comunicazione

Il Comune siimpegna a divulgare e diffondere le azioni, i progetti e le attivita del Distretto
Famiglia attraverso i propri canali e gruppi whats app.

L'amministrazione comunale siimpegna a partecipare e a promuovere gli eventi del sistema
Family.

L'amministrazione comunale continua nel suo impegno a far conoscere le certificazioni family
alle associazioni sportive presenti sul territorio in particolare in merito all'adesione al progetto
“\oucher sportivo”.

Il comune si sta impegnando a diffondere la certificazione Family presso ristoratori e
agriturismi sul territorio.

L'amministrazione si impegna ad organizzare e promuovere incontri con albergatori, ristoratori,
proprietari di appartamenti e baite e la farmacia per far conoscere i rispettivi disciplinari Family.

Il Comune siimpegna a mantenere la certificazione Family del Museo Pietra Viva e a divulgare
tutte le iniziative e le proposte rivolte alle famiglie.

Obiettivo:

Far conoscere il marchio Family alle associazioni, agli esercenti e ai proprietari di alberghi e
appartamenti

Partecipare e promuovere sul territorio eventi legati al sistema Family
Indicatore:

Numero di adesioni

Informazione e comunicazione

2) Comunicazione e informazione ai cittadini

Tipo di azione: Strumenti e sistemi informativi e promozionale online (newsletter, social, siti
web, app)
Assessorato coinvolto: Comunicazione
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Riteniamo fondamentale che tutti i cittadini si sentano coinvolti e partecipi alla vita della
comunita. Per questo ci impegniamo a garantire una comunicazione efficace, mirata e puntuale
su tutte le iniziative, i progetti e gli eventi.

La diffusione delle informazioni ai cittadini avviene attraverso diversi canali:

Pubblicazione sul sito comunale in un‘area dedicata;

Condivisione sulle pagine ufficiali dei social network (Facebook, Telegram, YouTube);
Gruppi WhatsApp;

Affissione di dépliant e cartellonistica nelle bacheche del territorio comunale;
Passaparola attraverso gruppi dedicati.

Inoltre, per una comunicazione mirata e sempre aggiornata sulle politiche familiari, vengono
resi disponibili sul sito del Comune i link a:

® www.trentinofamiglia.it
® |l sito della Comunita Alta Valsugana e Bersntol (sezione Distretto Famiglia)
® Lapagina Facebook del Distretto Famiglia

E previsto I'aggiornamento costante dell’'espositore con materiali informativi, opuscoli e
locandine riguardanti iniziative e progetti di promozione familiare attivi sul territorio.

Infine, il Totem digitale, situato nei pressi dell'entrata dell'Ufficio Postale e dell'Ufficio Turistico,
verra aggiornato con nuovi materiali informativi e comunicazioni di carattere culturale, sociale e
turistico, per favorire la conoscenza del territorio da parte dei cittadini e dei visitatori.

Obiettivo:
Far si che vi sia un'informazione puntuale, efficace, tempestiva e mirata
Indicatore:

Coinvolgimento dei cittadini

Informazione e comunicazione
3) Notiziario comunale

Tipo di azione: Materiale informativo e promozionale cartaceo (volantini, pubblicazioni,
guida ecc.)

Assessorato coinvolto: Comunicazione per la redazione del Notiziario e tutti gli assessorati
per le rispettive comptenze nella produzione dei testi e delle informazioni

L'amministrazione comunale si impegna a garantire un'informazione chiara, accessibile e
inclusiva per tutti i cittadini. Un ruolo fondamentale in questo processo é svolto dal periodico
"Sant'Orsola Terme Notizie", pubblicato e diffuso una volta all'anno, con I'obiettivo di
raccontare gli avvenimenti piu significativi che hanno caratterizzato la vita della comunita.

Il Notiziario rappresenta uno strumento essenziale per rafforzare il senso di appartenenza,
promuovere una maggiore partecipazione alla vita pubblica e favorire il dialogo tra
amministrazione e cittadini. Viene distribuito direttamente alle famiglie del territorio,
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assicurando che ogni nucleo possa essere informato sulle attivita, le iniziative e i progetti in
corso.

All'interno del Notiziario trovano spazio non solo gli atti amministrativi, i provvedimenti della
Giunta e del Consiglio Comunale e le comunicazioni delle parti politiche, ma anche sezioni
dedicate alla vita sociale e culturale del paese. Un'attenzione particolare é riservata alle realta
associative che operano sul territorio, dando voce a:

Le associazioni locali e il loro prezioso contributo alla comunita;

Le due scuole del territorio, con progetti e attivita didattiche;

La Parrocchia, con iniziative religiose e sociali;

| Vigili del Fuoco Volontari, con aggiornamenti sulla loro attivita;

Le ASUC impegnate nella gestione dei beni collettivi;

L'UTETD con opportunita di formazione per tutte le eta;

Il Centro diurno "El Filo", che offre supporto agli anziani e alle persone fragili;
Il Consorzio di Miglioramento Fondiario, con interventi a favore del territorio agricolo;
L'AVIS, che promuove la donazione di sangue;

[l Gruppo Alpini, custode di tradizioni e valori solidali;

[l Museo Pietra Viva, con il suo patrimonio storico e naturalistico.

Oltre agli approfondimenti sulle attivita istituzionali e associative, il Notiziario offre rubriche
tematiche pensate per coinvolgere e interessare tutta la popolazione:

Notizie di storia locale, per mantenere viva la memoria del territorio;

La rubrica verde, con consigli per la tutela dell'ambiente;

Ricette tipiche, per valorizzare la tradizione gastronomica;

Resoconti di eventi culturali, sportivi e sociali, per celebrare la vivacita del paese;
Interviste a cittadini e personaggi di spicco, per dare voce alle esperienze di chi
contribuisce alla crescita della comunita.

Un'attenzione particolare é riservata ai talenti locali, sia in ambito sportivo che culturale, dando
visibilita a chi si distingue per il proprio impegno e successo. Inoltre, un'apposita sezione
celebra i nuovi nati e i matrimoni, per accogliere simbolicamente chi entra a far parte della
nostra comunita.

L'amministrazione comunale invita tutti i cittadini a contribuire con idee, suggerimenti e
testimonianze, affinché il Notiziario possa continuare a essere una voce autentica della
comunita, capace di raccontarne la storia, le trasformazioni e il futuro.

Obiettivo:
Coinvolgere e informare la popolazione

La distribuzione del Notiziario direttamente presso le abitazioni consente a ogni famiglia di
avere un punto di riferimento informativo completo e aggiornato. Questo permette non solo di
restare aggiornati sulle attivita amministrative e associative, ma anche di rafforzare il legame
con il territorio e le sue tradizioni.

Altre organizzazioni coinvolte:

Le realta associative della Comunita e altri attori di volta in volta coinvolti per le rispettive
sezioni
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Informazione e comunicazione

4) Partecipazione alle attivita del Distretto Famiglia

Tipo di azione: Strumenti e sistemi informativi e promozionale online (newsletter, social, siti
web, app)
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e familiari, comunicazione

Il Comune, attraverso 'assessorato competente, siimpegna a collaborare attivamente nella
predisposizione del piano del Distretto Famiglia, a partecipare agli incontri e ai momenti di
progettualita, oltre che a divulgare e diffondere le azioni, i progetti e le attivita del Distretto.

L'assessora competente partecipa inoltre al gruppo di lavoro del Distretto incentrato sulla
comunicazione.

Obiettivo:

Collaborazione con gli altri aderenti al Distretto Famiglia
Partecipazione alle azioni di progettualita e portare al tavolo i bisogni del territorio Divulgare e
diffondere le azioni e i progetti del Distretto Famiglia Valsugana e Bersntol

Altre organizzazioni coinvolte:

Altri aderenti al Distretto

Informazione e comunicazione
5) Promozione e informazione di eventi progettati
all'interno del Distretto Famiglia

Tipo di azione: Strumenti e sistemi informativi e promozionale online (newsletter, social, siti
web, app)
Assessorato coinvolto: Politiche famigliari e comunicazione

L'amministrazione comunale si impegna a partecipare attivamente e a promuovere gli eventi
del sistema Family a tutti i cittadini attraverso i propri canali d'informazione

Obiettivo:

Essere parte di un sistema

Progettare azioni comuni e coinvolgere le famiglie attraverso azioni concrete e partecipative
Indicatore:

Azioni proposte e coinvolgimento attivo delle famiglie

Altre organizzazioni coinvolte:

Altri aderenti al Distretto Famiglia
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Informazione e comunicazione

6) Segnalazioni e suggerimenti

Tipo di azione: Strumenti e sistemi informativi e promozionale online (newsletter, social, siti
web, app)
Assessorato coinvolto: Tutti

Per I'amministrazione comunale e di fondamentale importanza il rapporto con il cittadino: per
questo da un paio d'anni e stato predisposto un modulo per la raccolta di suggerimenti e
segnalazioni che si puo compilare direttamente online. Il modulo si puo trovare sulla pagina
Telegram dell'amministrazione.

Oltre a questo strumento, riteniamo opportuno proporre annualmente un momento pubblico
con la cittadinanza al fine di confrontarsi, ascoltare i bisogni e le esigenze, comunicare quanto
fatto e le progettualita in corso.

Obiettivo:
Conoscere il punto di vista e i bisogni dei cittadini

Rendere i cittadini partecipi e attivi nel segnalare esigenze e bisogni per poter migliorare i
servizi

Indicatore:

Monitoraggio continuo e contatti con i cittadini

20/ 73 - PIANO FAMILY COMUNE SANT'ORSOLA TERME



Comunita educante

Comunita educante
1) Palestra comunale: utilizzo scuola primaria

Tipo di azione: Attivita sportiva per bambini e ragazzi
Assessorato coinvolto: Sport e Istruzione

La palestra comunale e messa a disposizione, nelle ore mattutine per le scuole elementari di
Sant'Orsola Terme.

Obiettivo:

Favorire la pratica dello sport

Altre organizzazioni coinvolte:

Scuola primaria

Comunita educante
2) Palestra comunale: utilizzo UTEDT

Tipo di azione: Attivita sportiva per adulti e anziani
Assessorato coinvolto: Sport, politiche social

La palestra comunale e messa a disposizione gratuitamente nelle ore pomeridiane all'lUTEDT e
alle associazioni sportive del territorio che ne fanno richiesta con una tariffa agevolata.

Obiettivo:
Favorire la pratica dello sport per tutte le fasce d'eta
Altre organizzazioni coinvolte:

UTEDT e associazioni del territorio

Comunita educante
3) Acquisto nuove attrezzature per palestra per UTEDT

Tipo di azione: Attivita sportiva per adulti e anziani
Assessorato coinvolto: Sport, Sociale
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Attualmente sono 22 le persone che frequentano I'attivita sportiva proposta da UTEDT,
registrando un aumento della partecipazione. Di conseguenza, € cresciuta la richiesta di attrezzi
sportivi anche con delle caratteristiche specifiche per gli esercizi proposti.. Per rispondere a
questa esigenza, si provvedera all'acquisto di nuovi attrezzi per supportare al meglio I'attivita.

Obiettivo:
Supporto alle attivita sportive dedicate a UTEDT
Altre organizzazioni coinvolte:

Fondazione Demarchi per UTEDT

Comunita educante
4) Allena-mente

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi: Salute e stili di vita, Contrasto alle
dipendenze
Assessorato coinvolto: Sociale e salute

All'interno del progetto "Comunita amiche delle persone con demenza" si intende proseguire
nell'organizzazione di incontri informativi e laboratori di stimolazione cogniti rivolti a cittadini di
tutte le eta, operatori, volontari, esercenti e professionisti che operano nel territorio.
Intendiamo inoltre progettare in collaborazione con esperti del settore — tra cui psicologi e
psicoterapeuti specializzati nell'invecchiamento attivo — un percorso dotato di pannelli
informativi e strumenti di stimolazione cognitiva. Questo permettera di offrire un'opportunita
concreta di allenamento mentale, contribuendo al mantenimento delle capacita cognitive e alla
promozione di uno stile di vita sano.

Obiettivo:

Offrire opportunita di allenamento mentale e contribuire al mantenimento delle capacita
cognitive e alla promozione di uno stile di vita sano.

Indicatore:
Incontri organizzati e realizzazione pannellistica
Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita Alta Valsugana Bersntol

Comunita educante
5) Alternanza Scuola Lavoro

Tipo di azione: Tirocini, promozione di percorsi lavorativi, Alternanza scuola lavoro
Assessorato coinvolto: Sociale cultura
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Vista la positiva esperienza del 2024 ci impegnamo ad ccogliere e attivare progetti di
Alternanza Scuola Lavoro per i giovani che lo richi

Obiettivo:
Acquisire un'esperienza pratica e comprendere il mondo del lavoro

Indicatore:

Numero di progetti attivati

Comunita educante

6) Atleta dell'anno

Tipo di azione: Promozione e organizzazione di eventi sportivi (giornata dello sport,
escursioni, ecc)
Assessorato coinvolto: Sport

L'Amministrazione in collaborazione con le associazioni sportive del territorio intende
organizzare la Festa dello sportivo. Nel corso della giornata sara premiato I'atleta che
si e contraddistinto per meriti sportivi, per particolare correttezza e impegno.
All'interno della giornata ogni associazione potra proporre dimostrazioni del proprio
sport, coinvolgere e far provare le varie discipline.

Obiettivo:
Promuovere e incentivare la pratica sportiva
Altre organizzazioni coinvolte:

Assaciazioni sportive del territorio

Comunita educante

7) Basket in carrozzina

Tipo di azione: Sensibilizzazione su convivenza e rispetto reciproco (impegno civico,
volontariato, sicurezza stradale, giornata dell'infanzia e dell'adolescenza)
Assessorato coinvolto: Sport sociale

L'amministrazione comunale intende nuovamente proporre sia alla scuola primaria "Il
Bucaneve" di Sant'Orsola che alla comunita un progetto per dare la massima diffusione alla
cultura paraolimpica. Si vuole far conoscere e avvicinare tutti, giovani e meno giovani, alla
pratica sportiva di giovani con disabilita. La valorizzazione della pratica motoria e sportiva
assume una finalita socioeducativa, che deve essere garantita a tutti, indipendentemente dalla
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condizione sociale, economica, dall'eta, dalla forma fisica, dall'essere abili, meno abili o
diversamente abili. Il progetto consiste nella dimostrazione di una partita di basket in
carrozzing, di un momento di didattica seguito da una prova pratica che consentira ai bambini
e agli adulti di provare questo sport. Siintende coinvolgere non solo la scuola ma anche le
diverse associazioni presenti sul territorio in questo importante momento di sensibilizzazione
alle disabilita attraverso una pratica sportiva.

Obiettivo:

Far conoscere e avvicinare i cittadini, partendo dal mondo della scuola, alla pratica sportiva di
giovani con disabilita

Altre organizzazioni coinvolte:

Associazioni del territorio

Comunita educante
8) Camminate per allenare la mente

Tipo di azione: Attivita sportiva per adulti e anziani
Assessorato coinvolto: Sociale e salute

Siiintende riproporre, nell'ambito del progetto Comunita Amiche delle Persone con Demenza,
una camminata per allenare la mente con un percorso ad anello di circa 4 km.

Durante la camminata guidata da una psicologa, i partecipanti avranno la possibilita di
combinare esercizio mentale e benessere fisico attraverso il camminare all'aria aperta in
compagnia. Per incentivare lo scambio e |a socializzazione, ogni persona sara incentivata a
camminare accanto a un nuovo compagno, favorendo cosi la conoscenza reciproca. Il gruppo
sara poi guidato in una serie di esercizi mirati ad allenare diverse funzioni cognitive, tra cui
memoria, linguaggio e attenzione. Le attivita proposte includono 'osservazione dei dettagli
degli altri partecipanti, la descrizione a occhi chiusi del proprio vicino, I'ascolto dei suoni del
bosco, la ricerca di parole in ordine alfabetico e per temi comuni, e infine la creazione di una
storia collettiva a partire da parole chiave.

Obiettivo:
Camminare in gruppo per allenare la mente offre numerosi benefici, sia cognitivi che sociali.

® Migliorare la memoria attraverso esercizi di osservazione e rievocazione.

® Allenare I'attenzione e la concentrazione focalizzandosi sull'ambiente circostante e
sugli stimoli sensoriali.

® Potenziare il linguaggio e la creativita tramite giochi verbali, narrazione di storie e
scambio di idee.

® Aumentare la motivazione e I'autostima, partecipando a un'esperienza inclusiva e
arricchente

® Rafforzare i legami sociali, incoraggiando la conoscenza reciproca attraverso il
cambio di compagni durante la camminata.
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® Promuovere I'empatia e la comunicazione, creando un ambiente accogliente e
collaborativo.

® Favorire I'inclusione delle persone con difficolta cognitive o a rischio di isolamento
sociale

Indicatore:
Incontri attivati e partecipazione
Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita Alta Valsugana Bersntol

Comunita educante

9) Cinema insieme

Tipo di azione: Proposte culturali: museo, cinema, teatro, arte ecc.
Assessorato coinvolto: Cultura, sociale e politiche familiari

Si propone di organizzare, in collaborazione con il Coordinamento Teatrale Trentino , una
rassegna cinematografica concon appuntamenti dedicati sia al pubblico adulto che alle
famiglie con bambini

La rassegna sara strutturata con un calendario di proiezioni suddivise per target di pubblico,
creando un'offerta variegata e accessibile a tutti.

Obiettivo:

1. Promuovere la cultura cinematografica offrendo una selezione di film di qualita per

diverse fasce d'eta.

2. Creare occasioni di socializzazione e condivisione, coinvolgendo la comunita in
momenti di incontro e dialogo.

3. Offrire un'esperienza di intrattenimento educativo, con film che possano stimolare
la riflessione su tematiche sociali, culturali e valoriali.

4. Avvicinare bambini e famiglie al mondo del cinema, proponendo contenuti adatti e
coinvolgenti.

5. Valorizzare gli spazi culturali del territorio , rendendoli punti di riferimento per la
comunita.

Altre organizzazioni coinvolte:

Coordinamento teatrale trentino

Comunita educante

10) Cittadinanza attiva

Tipo di azione: Progetti di partecipazione attiva di bambini, ragazzi e giovani (consiglio
comunale dei ragazzi..)
Assessorato coinvolto: Tutti
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L'amministrazione Comunale in collaborazione con gli altri comuni della VValle intende
incontrare i neo diciottenni residenti in Valle in una serata dedicata e con la presentazione di
uno spettacolo sulla Costituzione. | diciotto anni rappresentano una tappa importante nella vita
diuna

persona: si acquisiscono diritti e doveri e diventando cittadini a tutti gli effetti. E' un momento
importante per sensibilizzare i ragazzi all'impegno civico, alla partecipazione alla vita attiva
della comunita e delle associazioni. Ai ragazzi viene consegnata una copia della costituzione
italiana e lo Statuto di Autonomia come simbolo d'ingresso nella maggiore eta. All'incontro con i
neo maggiorenni si intende coinvolgere anche il Comandante dei Vigili Volontari del Fuoco e
I'Arma dei Carabinieri per parlare ai ragazzi della loro attivita, dell'importanza della sicurezza e
della protezione civile.

Anche quest'anno intendiamo proporre il progetto "Ci sto affare fatica" per avvicinare i giovani
al

concetto di cura e tutela dei beni comuni e renderli cosi protagonisti attivi nella vita della
comunita.

In occasione della giornata mondiale dei diritti dell'infanzia e dell'adolescenza si intendono
promuovere degli spettacoli o delle letture in biblioteca in collaborazione con le volontarie di
Nati per leggere.

Obiettivo:

Promuovere e sensibilizzare bambini, ragazzi e i nuovi maggiorenni alla cittadinanza attiva
Altre organizzazioni coinvolte:

Comuni della Valle

Vigili del Fuoco Volontari

Scuole

Arma dei Carabinieri

Comunita educante
11) Cittadinanza attiva: le consulte

Tipo di azione: Attivita e incontri di formazione su tematiche di politiche giovanili
Assessorato coinvolto: tutti

Nel corso del 2025 é intenzione avviare I'atitvazione delle consulte previste dallo Statuto
comunale. Come stabilito dagli artt. 7 e 8, le Consulte, ciascuna nell'ambito della propria
rappresentativita, contribuiscono alla crescita sociale della comunita favorendo la
partecipazione alla vita politico — amministrativa del Comune e apportando proposte di
specifiche problematiche ritenute prioritarie.

Nello specifico € intenzione attivare le seguenti consulte per costruire una rete trasversale di
partecipazione e responsabilizzazione delle persone alla vita della Comunita.
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® Consulta dei Giovani: per promuovere la partecipazione giovanile alle politiche
comunali;

® Consulta delle Associazioni: per coordinare le attivita delle associazioni presenti sul
territorio;

® Consulta degli Anziani: per tutelare i diritti e il benessere della popolazione anziana;

® Consulta del Commercio e delle Attivita Produttive — per supportare le imprese
locali, operatori economici e turistici e il commercio.

Obiettivo:
Partecipazione dei cittadini alla vita della comunita
Altre organizzazioni coinvolte:

Associazioni

Comunita educante
12) Conoscere la Shoah

Tipo di azione: Progetti organizzati nell’'ambito della scuola dell'obbligo
Assessorato coinvolto: Cultura e istruzione

In occasione della "Giornata della memoria”, nell'ambito di un porgetto culturale finanziato dal
BIM, in collaborazione con I'Istituto Comprensivo Pergine 1, si propone a tutte le classi della
scuola primaria "Il Bucaneve" e della Scuola Primaria di Fierozzo il reading "Viaggio a Terezin"
con musiche dal vivo. L'incontro & un'opportunita significativa per sensibilizzare le bambine e i
bambini sull'importanza della memoria storica, in particolare riguardo alla Shoah e all'orrore
nazista.

Obiettivo:
Sensibilizzare rispetto al tema della memoria storica e in particolare della Shoah
Altre organizzazioni coinvolte:

scuole del territorio, comuni della Valle, BIM dell'Adige

Comunita educante
13) Consiglio comunale dei bambini

Tipo di azione: Progetti di partecipazione attiva di bambini, ragazzi e giovani (consiglio
comunale dei ragazzi..)
Assessorato coinvolto: Tutti
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In collaborazione con la Scuola Primaria “Il Bucaneve” si continua a promuovere e sensibilizzare
i bambini della scuola alla cittadinanza attiva tramite il Consiglio comunale dei bambini.

Obiettivo:

Sensibilizzare e promuovere la cittadinanza attiva
Rilevare dall'incontro con i bambini e i ragazzi esigenze e bisogni

Altre organizzazioni coinvolte:

Scuola

Comunita educante
14) Fare comunita

Tipo di azione: Sensibilizzazione su convivenza e rispetto reciproco (impegno civico,
volontariato, sicurezza stradale, giornata dell'infanzia e dell'adolescenza)
Assessorato coinvolto: Tutti

Si propone di promuovere incontri e laboratori basati su una mappatura dei bisogni, con
I'obiettivo di sensibilizzare e incentivare la cittadinanza attiva e la partecipazione consapevole
alla vita comunitaria per favorire un ambiente partecipativo, in cui bambini e ragazzi possono
esprimersi liberamente, sviluppando un senso di responsabilita sociale e contribuire
attivamente alla costruzione di una comunita pit consapevole e solidale.

Obiettivo:

1. Sensibilizzare e promuovere la cittadinanza attiva , stimolando |a partecipazione
consapevole alla vita comunitaria.

2. Rilevare esigenze e bisogni attraverso il confronto diretto con bambini e ragazzi, per
sviluppare iniziative mirate.

3. Creare spazi di ascolto e dialogo, valorizzando le voci dei piu giovani e rendendoli
protagonisti del cambiamento.

4. Progettare attivita educative e laboratoriali basati sui reali bisogni emersi,
favorendo inclusione e crescita personale.

5. Costruire reti di collaborazione tra scuole ,tra scuole, famiglie, associazioni e
istituzioni, rafforzando il senso di comunita.

Altre organizzazioni coinvolte:

Distretto Famiglia Alta Valsugana Bersntol

Comunita educante

15) Festa degli alberi
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Tipo di azione: Progetti organizzati nell'ambito della scuola dell'obbligo
Assessorato coinvolto: Istruzione, Ambiente

In collaborazione con la scuola primaria "Il Bucaneve" e la stazione forestale di Pergine viene
organizzata la Festa degli alberi presso la localita Malga Cambroncoi con l'intento di far
rinascere il bosco danneggiato dalla tempesta Vaia.

Scuola
Stazione Forestale Pergine Valsugana
Alpini

Obiettivo:
Sensibilizzare al rispetto e alla salvaguardia dell'ambiente

Avvicinare le giovani generazioni attraverso momenti formativi e ludici e partecipazione attiva,
alla conoscenza di alcuni punti dell'agenda 2030 con particolare riferimento al territorio, al
patrimonio culturale e al paesaggio

Altre organizzazioni coinvolte:

Scuola
Stazione Forestale Pergine Valsugana

Alpini

Comunita educante
16) Festa degli anziani

Tipo di azione: Promozione e organizzazione di eventi ludici (festa delle famiglie, spettacoli
ecc.)
Assessorato coinvolto: tutti

L'amministrazione in collaborazione con le associazioni del territorio intende organizzare un
momento di festa e di saluto per gli anziani della nostra comunita che sono le nostre radici e la
nostra memoria. Un momento importante per onorare e celebrare il contributo fondamentale
che gli anziani hanno dato alla societa, riconoscendo il loro valore come custodi della memoria e
delle tradizioni locali.

Obiettivo:
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L'obiettivo di questo momento di festa e di saluto per gli anziani della comunita e quello di
creare un'esperienza significativa e gratificante che riconosca il valore e I'importanza degli
anziani nella societa e promuova il benessere e l'inclusione sociale di tutti i partecipanti

Altre organizzazioni coinvolte:

Associazioni del territorio

Comunita educante
17) Formazione genitori

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi: Educazione, Genitorialita, vita di coppia
Assessorato coinvolto: Sociale e politiche familiari

Siintende continuare la collaborazione con gli altri aderenti al Distretto Famiglia e la scuola per
progettare e realizzare una serie di incontri formativi e informativi su tematiche di grande
rilevanza, tra cui educazione e genitorialita. Gli incontri potranno essere strutturati con diverse
modalita, tra cui conferenze con esperti, laboratori pratici, gruppi di confronto e percorsi di
formazione specifica. L'obiettivo & quello di costruire una comunita educante pit coesa e
consapevole, capace di rispondere in maniera efficace alle sfide educative contemporanee.

Obiettivo:

1. Offrire supporto alle famiglie attraverso momenti di confronto e approfondimento
su aspetti fondamentali della crescita e dell'educazione dei bambini e dei ragazzi.

2. Promuovere una genitorialita consapevole, fornendo strumenti pratici e teorici per
affrontare le sfide educative.

3. Sensibilizzare su tematiche emergenti come il benessere emotivo, I'uso della
tecnologia, I'educazione affettiva e il rapporto genitori-figli.

4. Rilevare i bisogni delle famiglie attraverso il confronto diretto, cosi da sviluppare
progetti e servizi mirati.

5. Creare occasioni di scambio e condivisione, affinché i genitori possano sentirsi parte
di una comunita educativa solidale.

6. Rendere accessibili risorse educative e strumenti pratici, grazie alla presenza di
esperti e professionisti del settore.

Altre organizzazioni coinvolte:

Distretto Famiglia Alta Valsugana Bersntol

Comunita educante
18) Gioca Teatro

Tipo di azione: Proposte culturali: museo, cinema, teatro, arte ecc.
Assessorato coinvolto: Cultura e scoiale
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Anche per I'anno scolasticio 2024-2025 la nostra amministrazione, in collaborazione con i
comuni di Palu del Fersina e Fierozzo e il

contributo della Comunita di Valle Alta Valsugana Bersntol ha organizzato un laboratorio di
teatro rivolto a bambin* della scuola primaria.

Un percorso che, attraverso esercizi sul dialogo, I'ascolto di se e del gruppo, I'espressione della
voce e del corpo da spazio all'immaginazione, all'invenzione e creazione di mondi possibili,
dandone forma e vita sul palcoscenico.

Obiettivo:

1. Favorire lo sviluppo delle abilita di comunicazione verbale e non verbale

2. Stimolare I'immaginazione dei bambini e incoraggiare la creativita

3. Aiutare i bambini a costruire fiducia in se stessi e nelle proprie capacita
espressive, incoraggiandoli a esplorare e a esprimere liberamente le proprie idee e
emozioni

4. Favorire lo sviluppo delle competenze sociali come la cooperazione, la condivisione
e il rispetto reciproco attraverso attivita di gruppo e di collaborazione

5. Introdurre i bambini al mondo del teatro come forma d'arte, permettendo loro
di sperimentare il processo creativo dall'ideazione alla messa in scena e di
comprendere il valore dell'arte nella societa

6. Promuovere l'inclusione sociale e la valorizzazione della diversita
attraverso l'accettazione e il rispetto delle differenze individuali, culturali e
linguistiche all'interno del gruppo

1. Offrire ai bambini un'esperienza divertente e coinvolgente che, oltre a
favorire la
crescita personale e sociale, fornisca loro un momento di svago e di
intrattenimento
educativo

2. Favorire il coinvolgimento attivo della comunita locale, compresi i genitori,
nel
supportare e promuovere |'attivita teatrale come parte integrante
dell'educazione dei
bambini.

9. Favorire la socializzazione
Altre organizzazioni coinvolte:

Comuni del territorio e Comunita Alta Valsugana Bersntol

Comunita educante

19) Giornata dello Sport

Tipo di azione: Promozione e organizzazione di eventi sportivi (giornata dello sport,
escursioni, ecc)
Assessorato coinvolto: Sport
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Realizzazione, in collaborazione con le associazioni sportive del territorio, di una giornata di
conoscenza e di pratica delle diverse discipline sportive

Obiettivo:

Creare occasioni di incontro e socialita
Favorire e incentivare la pratica sportiva
Altre organizzazioni coinvolte:

Associazioni del territorio

Comunita educante

20) Giovedi dell'operatore

Tipo di azione: Turismo a misura di famiglia (servizi ricettivi, accoglienza ecc.)
Assessorato coinvolto: Turismo

Siiintende riproporre, in collaborazione con APT e operatori economici, degli incontri periodici di
formazione e informazioni fra gli operatori del settore anche per incentivare delle proposte a
misura di famiglia

Obiettivo:
Lavorare in rete con proposte e accoglienza a misura di famiglia
Altre organizzazioni coinvolte:

APT

Comunita educante

21) Giovedi della salute

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi: Salute e stili di vita, Contrasto alle
dipendenze
Assessorato coinvolto: Salute e sociale

Per assicurare la salute e il benessere per tutti e per tutte le eta, in collaborazione con APSS,
Fondazione della Cassa Rurale Alta Valsugana, LILT, medici e infermieri volontari del territorio e
stato attivato dal 2022 il progetto "I giovedi della salute”, dedicato a tutta la comunita con
I'obiettivo di proporre percorsi sulla prevenzione e corretti stili di vita.
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Ogni primo giovedi del mese, dalle 09.30 alle 11.30, si svolgono gratuitamente presso
I'ambulatorio di Sant'Orsola Terme in localita Pintarei n. 55 controlli individuali alla popolazione
per la misurazione della pressione e della glicemia, cosi come la valutazione del peso e del
valore dell’'emoglobina nel sangue, oltre a colloqui volti alla prevenzione e alla promozione di
stili di vita sani. Gli incontri sono rivolti a tutta la popolazione della Valle. Hanno aderito al
progetto alcuni medici volontari che hanno messo a disposizione le loro professionalita e sono
affiancati da alcune infermiere del territorio. L'iniziativa € accompagnata nel corso dell'anno da
incontri con professionisti ed esperti che affrontano e approfondiscono nel dettaglio alcuni temi
(fibromialgia, diabete, dipendenze (da sostanze, da gioco, da alcool), vaccini, disturbi del
comportamento alimentare (in particolare rivolta a famiglie e giovani),

bevande energetiche, papilloma virus, tumore al seno, tumore alla prostata, nei ecc.

Gli incontri sono aperti a tutta la cittadinanza e continuano nel corso dell'anno.
Grazie alla disponibilita del dott. Failoni e della Fondazione Cassa Rurale Alta Valsugana,

abbiamo attivato in occasione del mese di prevenzione dei tumori alla prostata una giornata
con un ambulatorio per le visite urologiche.

Obiettivo:
Proporre percorsi dedicati alla prevenzione, ai corretti stili di vita e all'educazione alla salute

Altre organizzazioni coinvolte:

APSS, LILT, Fondazioine Cassa Rurale Valsugana

Comunita educante
22) Il mondo delle api

Tipo di azione: Progetti organizzati nell’'ambito della scuola dell'obbligo
Assessorato coinvolto: Istruzione e ambiente

Visto I'esito positivo dell'esperienza dello scorso anno, si intende riproporre alla scuola primaria
"Il Bucaneve" incontri con un esperto
apicoltore iscritto all'associazione APIVAL

Obiettivo:

Conoscere il mondo delle api e la loro importanza per la biodiversita
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Altre organizzazioni coinvolte:

APIVAL

Comunita educante
23) Incontri a scuola con Plastic Free

Tipo di azione: Attivita di educazione ambientale (laboratori, giornate ecologiche, giornata
del riuso, raccolta differenziata)
Assessorato coinvolto: Istruzione e Ambiente

In collaborazione con Plastic Free e la scuola primaria "Il Bucaneve" in occasione

della giornata mondiale dell'ambiente saranno organizzati degli incontri di formazione sulle
buone pratiche a favore dell'ambiente, sulla riduzione dell'utilizzo degli imballaggi leggeri e le
scelte alternative alla plastica.

Obiettivo:

Informare e sensibilizzare studenti, insegnanti e genitori sull'importanza della protezione
dell'ambiente e sulle sfide legate all'inquinamento da plastica.

Fornire informazioni e istruzioni pratiche su come adottare buone pratiche ambientali nella vita
quotidiana, come ridurre, riutilizzare e riciclare, evitando I'uso eccessivo di imballaggi leggeri e
plastica monouso.

Coinvolgere attivamente studenti, insegnanti e genitori nell'organizzazione e nella
partecipazione agli incontri di formazione, incoraggiandoli a condividere le proprie esperienze e
a impegnarsi nella riduzione dell'impatto ambientale.

Altre organizzazioni coinvolte:

Plastic Free e Fondazione Cassa Rurale

Comunita educante

24) Incontri con RTO del PGZ

Tipo di azione: Attivita e incontri di formazione su tematiche di politiche giovanili
Assessorato coinvolto: Pootiche giovanili

Proseguiranno gli incontri in meet e in presenza con il RTO del PGZ per azioni di confronto e
coprogettazione
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Si propongono dei momenti di incontro e formativi con i referenti del PGZ per coinvolgere il
Gruppo Giovani in azioni di confronto, analisi dei bisogni e quindi nella progettualita

Obiettivo:
Rafforzare la rete e coprogettare azioni per i giovani del territorio

Rendere protagonisti attivi i giovani del territorio e metterli in rete con le realta che nella
Comunita di Valle si occupano di politiche giovanili

Altre organizzazioni coinvolte:
RTO PGZ Pergine Valsugana

Gruppo Giovani del territorio

Comunita educante
25) Incontri sul digitale

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi: Media education, cittadinanza digitale, digital
divide e nuove tecnologie

Comunita educante
26) Incontro con i nuovi nati

Tipo di azione: Promozione e organizzazione di eventi ludici (festa delle famiglie, spettacoli
ecc.)
Assessorato coinvolto: Tutti

Siiintende continuare a proporre la tradizionale festa dei nuovi nati: un appuntamento che, da
alcuni anni, celebra la nascita dei piu piccoli e I'impegno della comunita verso I'ambiente. |
piccoli, accompagnati dalle loro famiglie, pianteranno i loro primi abeti bianchi in una zona
pesantemente colpita dalla tempesta Vaia presso la Cros de Mala. Piantare un albero per ogni
nuovo nato e un gesto simbolico e concreto per celebrare la vita e il legame con la terra. Gli
abeti bianchi, in particolare, sono preziosi per la biodiversita e contribuiscono alla rigenerazione
dei territori colpiti da eventi climatici come, appunto, la tempesta Vaia. Accogliere i nuovi nati
con questa tradizione significa, inoltre, dare loro il benvenuto nella comunita, trasmettendo il
rispetto per I'ambiente e I'impegno verso il futuro del territorio che ereditano.

ad ogni nuovo nato si consegna un pacco con una sacca realizzata da Renata e Chiara,
volontarie dell'Associazione Eureka, un paio di scarpette di lana fatte a mano da nonna Silvana,
alcuni prodotti donati dalla Farmacia VValle dei Macheni e due libri della collana "Nati per
Leggere", regalati dall'’Amministrazione comunale.

Obiettivo:
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Acccogliere nella comunita nuove famiglie
Creare occasioni di socialita e comunita
Altre organizzazioni coinvolte:

Stazione Forestale

ASUC

Comunita educante
27) Letture al centro anziani El Filo

Tipo di azione: Centri socio culturali per anziani e iniziative per il tempo libero
Assessorato coinvolto: Cultura e politiche sociali

Presso una casa di proprieta comunale gestita dalla Comunita di VValle, é attivo per due giorni
alla settimana il centro diurno "El Filo". Questa struttura offre servizi socio-assistenziali rivolti a
persone adulte e anziane, con I'obiettivo di favorire la loro permanenza nel proprio ambiente di
vita il pit a lungo possibile, garantendo al contempo un sostegno alle famiglie.

Grazie alla collaborazione con le volontarie di Nati per Leggere, un gruppo attivo da anni presso
la biblioteca comunale di Sant'Orsola, dal 2022 é stato avviato un progetto dedicato agli anziani
frequentanti il Centro. Durante questi incontri, vengono proposte letture ad alta voce , pensate
per stimolare la memoria, il racconto e la narrazione personale. Il progetto é stato ripreso e
ampliato nel 2024, coinvolgendo nuove lettrici e adottando una progettazione partecipata con
gli operatori del Centro.

Gli appuntamenti si svolgono mensilmente e, per garantire la massima partecipazione, le
letture vengono proposte direttamente all'interno del Centro diurno. Questi incontri
rappresentano momenti fondamentali di scambio, relazione e socializzazione, in cui la lettura
diventa un pretesto per rafforzare i legami e dare vita a nuovi racconti e amicizie.

Oltre alle attivita di lettura, il Centro "El Filo" € coinvolto anche nell' allestimento e nella
decorazione degli alberi di Natale , che vengono posizionati in diversi punti del paese. Questa
iniziativa permette agli anziani di partecipare attivamente alla vita comunitaria, rafforzando il
loro senso di appartenenza e contribuendo alla vita comunitaria.

Obiettivo:

® Stimolare la memoria e la narrazione attraverso la lettura condivisa, incentivando il

racconto di esperienze personali.

Promuovere l'incontro intergenerazionale, creando un ponte tra volontarie, anziani e
comunita.

Favorire la socializzazione tra gli utenti del Centro, contribuendo a contrastare
l'isolamento e la solitudine.

Valorizzare la lettura come strumento di benessere, rendendola accessibile a tutti.

Altre organizzazioni coinvolte:

Centro Diurno El Filo
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Comunita educante

28) Ludobus

Tipo di azione: Laboratori creativi e educativi (Corsi abilita, pratiche e artigianato, antichi
mestieri ecc)
Assessorato coinvolto: Poitiche familiari

[l Comune intende aderire anche quest'anno al servizio di Ludobus organizzato dalla Comunita
Alta Valsugana Bersntol sostenendo il progetto con un contributo per ciascuna giornata
programmata sul territorio comunale.

Comunita di Valle e comuni limitrofi

Obiettivo:

Offrire momenti di socialita e svago attraverso delle attivita strutturate Creare sul territorio
delle opportunita di incontro e di gioco

Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita di Valle e comuni limitrofi

Comunita educante
29) NAti per leggere e Nati per la musica

Tipo di azione: Progetti di lettura e musica (Nati per leggere e Nati per la musica, Leggere ad
alta voce ecc.)
Assessorato coinvolto: Cultura e politiche familiari

Grazie alla preziosa collaborazione e alla passione delle volontarie di Nati per Leggere, é stato
predisposto un ricco programma di letture ad alta voce dedicate ai bambini nella fascia d'eta
0-6 anni:

® "l etture della sera" — Un'esperienza speciale in biblioteca, in cui i bambini, avvoltiin
un'atmosfera accogliente con coperte e peluche, partecipano a letture della buona
notte, rendendo il momento della narrazione un’esperienza emozionante e rilassante.

® |etture tematiche — Per arricchire I'esperienza di lettura, vengono selezionati albi
illustrati, poesie e filastrocche in occasione di ricorrenze speciali come la Giornata
della Memoria, Carnevale, Festa del Papa e della Mamma, Giornata dei Diritti dei
Bambini, inizio della primavera ed estate, Notte di San Lorenzo e molte altre. Gli
incontri includono anche piccoli laboratori creativi, per coinvolgere attivamente i
bambini.
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® |etture all'aperto — Durante il periodo estivo, si propongono incontri di lettura nei
parchi, nei giardini e in spazi pubblici della VValle dei Macheni, per rendere I'esperienza
pit coinvolgente e accessibile.

Per ampliare le proposte, le attivita e la collaborazione fra diversi attori della comunita, si
intende rafforzare la collaborazione con:

® Educatori del Nido d'Infanzia — Organizzando letture mirate per i pit piccoli e attivita
condivise con le famiglie, per creare un legame tra il Nido, Ia biblioteca e la comunita.

® Scuola dell'lnfanzia e primi due anni della Scuola Primaria — Proponendo letture in
biblioteca e incontri nei vari comuni della Valle, per favorire I'amore per i libri sin dalla
prima infanzia.

® Formazione per le volontarie di NPL — Grazie al coordinamento provinciale di Nati per
Leggere — Nati per la Musica (NPL-NPM), sono stati organizzati incontri di formazione
per arricchire le competenze delle lettrici, con particolare attenzione all'importanza
della musica nella prima infanzia.

Obiettivo:

Rendere la lettura e la musica strumenti di crescita, relazione e benessere, promuovendo una
comunita attenta ai bisogni educativi e affettivi dei piu piccoli.

Promuovere la lettura fin dalla prima infanzia, coinvolgendo genitori e bambini in attivita di
lettura condivisa

Creare legami tra le istituzioni educative, le biblioteche, i servizi per I'infanzia e le famiglie, al
fine di promuovere una cultura della lettura fin dalla prima infanzia e garantire un sostegno
continuo all'educazione dei bambini.

Promuovere l'accesso alla lettura e alla cultura per tutti i bambini, indipendentemente dal
contesto socio-economico o culturale di provenienza

Raggiungere tutte le famiglie, offrendo risorse e supporto per incoraggiare la pratica della
lettura condivisa

Altre organizzazioni coinvolte:

Sistema bibliotecario trentino, referenti NPM e NPL Nido d'Infanzia Scuola Infanzia e Scuola
Primaria

Comunita educante
30) Partecipazione al progetto Plastic Free
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Tipo di azione: Attivita di educazione ambientale (laboratori, giornate ecologiche, giornata
del riuso, raccolta differenziata)
Assessorato coinvolto: Tutti

Da alcuni anni abbiamo aderito all'associazione Plastic Free, un‘organizzazione che siimpegna
a promuovere uno stile di vita senza plastica e a sensibilizzare sul problema dell'inquinamento
da plastica.

Continueremo ad impegnarci in collaborazione con 'associazione a:

- organizzare incontri di sensibilizzazione per informare il pubblico sui danni causati dall'uso e
dall'abuso della plastica, sia per I'ambiente che per la salute umana;

- offrire percorsi educativi nelle scuole, per insegnare a come ridurre |'utilizzo di plastica e
adottare uno stile di vita piu sostenibile;

- promuovere adozione di alternative sostenibili alla plastica, come I'uso di materiali
biodegradabili, compostabili, riciclabili o riutilizzabili;

- organizzare in collaborazione con le associazioni eventi di pulizia del nostro territorio per
rimuovere i rifiuti plastici dall'ambiente e sensibilizzare sul problema dell'inquinamento;

- proporre sia per famiglie che per adulti eventi sulle tematiche ambientali;
- sensibilizzare le associazioni all'utilizzo di stoviglie lavabili.

Obiettivo:

Promuovere uno stile di vita senza plastica
Sensibilizzare sul problema dell'inquinamento da plastic

Altre organizzazioni coinvolte:

Pro loco, Alpini, Scuola, Plastic Free

Comunita educante
31) Progetto comunita amica delle persone con demenza

Tipo di azione: Attivita con RSA, progetti tra generazioni
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e salute
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Anche quest’'anno continuiamo I'adesione al progetto "Comunita amiche delle persone con
demenza", coordinato dalla Comunita di Valle Alta Valsugana Bersntol. | punti fondamentali del
piano sono, innanzitutto, aumentare la consapevolezza della comunita riguardo alla demenza e
promuovere |'accoglienza e il supporto delle persone con demenza all'interno della comunita.
Nello specifico abbiamo proposto degli incontri di formazione con una psicoterapeuta,
insegnanti della scuola dell'Infanzia, della scuola primaria e due catechiste per sensibilizzare
rispetto alla tematica le giovani generazioni. Da questi momenti formativi le insegnanti e le
catechiste stanno iniziando una progettualita con anche momenti di incontro con il centro
diurno EI Filo e in casa di riposo.

Obiettivo:

Aumentare la consapevolezza anche delle giovani generazioni riguardo alla demenza
Promuovere 'accoglienza e I'attenzione verso le persone piu fragili

Favorire I'incontro intergenerazionale

Altre organizzazioni coinvolte:

Scuola

Centro Diurno

Comunita Alta Valsugana Bersntol

Comunita educante
32) Progetto cultura in rete

Tipo di azione: Proposte culturali: museo, cinema, teatro, arte ecc.
Assessorato coinvolto: Cultura

Il nostro comune come capofila, con le amministrazioni comunali di Sant'Orsola Terme, Palu del
Fersina, Fierozzo, Frassilongo e Vignola Falesina, in collaborazione con la Comunita Alta
Valsugana Bersntol e I'APT Valsugana Lagorai e il sostegno di partner privati intende
presentare anche per il 2025 un progetto al bando delle Attivita culturali per i progetti
sovracomunali a valenza culturale. L'obiettivo prioritario e quello di lavorare in una logica di rete
e di progettualita condivisa fra i

comuni e le realta del nostro territorio per la realizzazione di iniziative culturali. Nell'ottica di
una condivisione di idee e intenti, si sta progettando un percorso che affrontera tematiche

e problematiche di rilevanza generale, rivolgendosi e coinvolgendo pubblici diversi, per offrire
momenti di incontro, di socialita, di approfondimento e confronto fra le nostre comunita che, a
volte, per la stessa conformazione geografica, faticano a trovare opportunita di scambio e
dialogo.

L'iniziativa si propone di progettare attivita per i pit piccoli e le loro famiglie che potranno
includere:

® Spettacoli di Sand Art, che uniscono narrazione e disegni realizzati con la sabbia.
® Danza e spettacoli teatrali interattivi.
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® Passeggiate tematiche per scoprire il territorio in modo coinvolgente.
® Teatro di burattini, per stimolare creativita e immaginazione.

Saranno inoltre proposti percorsi culturali per il pubblico
adulto che affronteranno temi di rilevanza sociale e
culturale, tra cui:

Cittadinanza attiva e diritti umani.

Violenza di genere e fragilita sociale.

Disabilita, inclusione e accessibilita culturale.

Memoria e ricorrenze storiche (Shoah, Giornata internazionale della donna, Giornata
della poesia, Giornata internazionale per I'eliminazione della violenza contro le
donne).

Le iniziative proposte comprenderanno:

® Incontri con autori ed esperti su tematiche di attualita.
® Letture di poesie e letteratura in spazi pubblici e biblioteche.
® Concerti e spettacoli teatrali ispirati alle tematiche trattate.

Il progetto mira a rafforzare il legame tra le comunita locali attraverso la cultura, offrendo
momenti di crescita, dialogo e condivisione, con un'attenzione particolare alla partecipazione
attiva dei cittadini.

Obiettivo:

Lavorare in una logica di rete, favorendo una progettualita condivisa tra i comuni e le realta
culturali del territorio

Promuovere la partecipazione e I'inclusione, offrendo occasioni di confronto e socialita per
diversi pubblici

Superare le barriere geografiche, creando opportunita di scambio e dialogo tra comunita che
spesso faticano a interagire a causa della conformazione del territorio

Affrontare tematiche di rilievo, attraverso percorsi dedicati a bambini, famiglie e adulti, con
un'offerta culturale variegata e accessibile.

Favorire lo sviluppo delle arti e della creativita

Promuovere opportunita educative per diffondere la conoscenza e la consapevolezza su temi
culturali, storici, artistici e sociali

Promuovere lo sviluppo del settore culturale

Altre organizzazioni coinvolte:
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Comuni del territorio, APT, Fondazione Cassa Rurale

Comunita educante

33) Riconoscimento meriti sportivi

Tipo di azione: Promozione e organizzazione di eventi sportivi (giornata dello sport,
escursioni, ecc)
Assessorato coinvolto: Sport

Promuovere le attivita sportive attraverso il riconoscimento agli atleti del nostro territorio che
si sono contraddistinti nello sport del pattinaggio su ghiaccio.

Obiettivo:

Riconoscere I'importanza dell'impegno sportivo e promuovere lo sport come attivita di crescita
personale

Altre organizzazioni coinvolte:

Associazioni di riferiemento

Comunita educante

34) Sentieri a misura di famiglia

Tipo di azione: Eventi di valorizzazione del territorio e dell'attrattivita locale (passeggiate,
enogastronomia, fiera dell’agricoltura..)
Assessorato coinvolto: Ambiente

Nel nostro territorio, sono presenti numerosi percorsi sia in fondovalle che nelle zone sopra il
paese, ideali anche per le famiglie con passeggino. Stiamo attuando interventi per il ripristino e
la manutenzione di nuovi sentieri. Uno dei percorsi piu interessanti e su cui stiamo lavorando e
il sentiero che parte dal

Museo Pietra Viva e conduce al torrente Fersina. Questo sentiero, arricchito con installazioni in
legno che richiamano il mondo naturale e delle pietre, piace particolarmente alle famiglie.
Grazie alla collaborazione con le due ASUC del territorio, procederemo con la ricostruzione delle
staccionate, il posizionamento di nuove piante e il rifacimento del labirinto nelle vicinanze del
torrente Fersina.

Obiettivo:

Obiettivo di questi interventi e di migliorare I'accessibilita e la fruibilita dei percorsi
escursionistici, promuovere il turismo sostenibile e a misura di famiglia, favorire lo sviluppo
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economico e il benessere della comunita, preservare e valorizzare il patrimonio naturale e
culturale, stimolare la collaborazione tra enti e associazioni locali, e rafforzare l'identita
territoriale.

Altre organizzazioni coinvolte:

ASUC

Comunita educante
35) Serata dedicata al Pronto Soccorso

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi: Salute e stili di vita, Contrasto alle
dipendenze
Assessorato coinvolto: Sanita

Siintende riproporre in collaborazione con la Croce Rossa incontri informativi dedicati alla
sicurezza e alle manovre salvavita che riguardano la protezione e il benessere

Obiettivo:

Fornire conoscenze importanti sul primo soccorso e per prevenire i rischi da incidenti domestici
Condividere suggerimenti utili sulla sicurezza

Altre organizzazioni coinvolte:

Croce Rossa

Comunita educante
36) Serate e incontri salute e prevenzione

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi: Salute e stili di vita, Contrasto alle
dipendenze
Assessorato coinvolto: salute sociale cultura

Si continuera I'organizzazione nell'ambito del progetto "I giovedi della salute” di serate
informative sulla prevenzione e la salute, progettate per educare e sensibilizzare la comunita su
tematiche legate al benessere fisico, mentale e sociale.

Obiettivo:
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1. Promuovere la consapevolezza sulla prevenzione delle malattie e sulla promozione

della salute.

2. Fornire informazioni pratiche e consigli utili per adottare uno stile di vita sano e
equilibrato.

3. Coinvolgere la comunita nella discussione di temi cruciali legati alla salute e al
benessere.

4. Favorire il dialogo tra esperti del settore e partecipanti, facilitando lo scambio di
conoscenze e esperienze.
5. Ispirare azioni concrete per migliorare la salute individuale e collettiva nella comunit

Comunita educante

37) Sostegno occupazione

Tipo di azione: Age management/ percorsi lavorativi
Assessorato coinvolto: Tutti

Come gli scorsi anni, il Comune aderisce al progetto per I'accompagnamento all'occupabilita
attraverso i lavori socialmente utili. Riteniamo di fondamentale importanza assicurare
un‘attivita lavorativa a soggetti che per svariati motivi o difficolta non riescono a trovare
un'occupazione.

Il Comune continua inoltre I'adesione al progetto "Ortolando” della Comunita di Valle Alta
Valsugana e Bersntol mettendo a disposizione un'area da coltivare.

Obiettivo:

Promuovere progetti occupazionali in lavori socialmente utili per accrescere I'occupazione e per
il recupero sociale di persone fragili

Indicatore:
Numero adesioni e avvio progetto
Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita Alta Valsugana Bersntol

Comunita educante
38) Trame di comunita

Tipo di azione: Promozione e organizzazione di eventi ludici (festa delle famiglie, spettacoli
ecc.)
Assessorato coinvolto: Cultura

L'amministrazione comunale di Sant'Orsola Terme in collaborazione con i Comuni di Palt del
Fersina, Fierozzo e Frassilongo, ha proposto per il periodo gennaio 2025 - luglio 2025 un
progetto culturale, “Trame di Comunita”, rivolto a diverse fasce di pubblico (famiglie con
bambini di diverse fasce di etq, pubblico adulto, anziani, giovani e bambine e bambini delle
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scuole primarie del territorio) volto a coinvolgere, attraverso spettacoli adatti a ciascun gruppo,
e creare occasioni di incontro e scambio tra generazioni e culture diverse.

Il progetto nasce dalla collaborazione di quattro comuni del territorio con I'obiettivo di
rafforzare il tessuto sociale e promuovere la cultura come strumento di coesione e crescita
collettiva. Attraverso un ciclo di spettacoli teatrali, performance musicali e incontri tematici,
I'iniziativa vuole coinvolgere diversi segmenti della popolazione, offrendo esperienze culturali
significative che trattano temi di importanza universale, come la Shoah, I'amore, I'amicizia e
I'impegno sociale.

Ogni comune ospitera uno o piu eventi, creando un percorso itinerante che attraversa i quattro
territori, valorizzando gli spazi pubblici e offrendo momenti di aggregazione e riflessione.Si
intende progettare un calendario di spettacoli ed eventi che trattino valori universali e temi di
rilevanza sociale, presentandoli in modo accessibile e coinvolgente.

Obiettivo:

Rafforzare il legame tra le comunita dei quattro comuni della VValle dei Mocheni attraverso la
cultura;

Stimolare la partecipazione attiva della comunita della Valle del Fersina, attraverso diverse
proposte ed eventi culturali, favorire momenti di aggregazione sociale, di intrattenimento, di
valorizzazione e conoscenza del patrimonio culturale, ma anche spunti di riflessioni su alcuni
temi e problematiche di grande attualita;

Offrire opportunita di crescita personale e collettiva creando occasioni di incontro e scambio tra
generazioni e culture diverse.

Coinvolgere le diverse fasce di pubblico (famiglie, giovani, adulti, anziani, scolastici) attraverso
spettacoli adatti a ciascun gruppo, creando occasioni di incontro e scambio tra generazioni e
culture diverse

Valorizzare gli spazi pubblici e i luoghi culturali dei comuni, rafforzando il senso di appartenenza
al territorio.

Rafforzare i legami sociali attraverso I'arte: Stimolare il senso di comunita attraverso la
condivisione di esperienze teatrali che parlano di valori universali, promuovendo il dialogo e la
coesione sociale

Promuovere I'arte come mezzo di riflessione e consapevolezza: Utilizzare il teatro per
affrontare temi sociali rilevanti (es. parita di genere, memoria storica) in modo accessibile e
coinvolgente, permettendo al pubblico di riflettere e dialogare su argomenti di attualita

Prevedere rappresentazioni sia durante il giorno che in serata per permettere la partecipazione
di chi ha impegni lavorativi o familiari rafforzando il legame tra cultura e comunita

Altre organizzazioni coinvolte:

Comuni del territorio

Comunita educante

39) UTEDT
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Tipo di azione: Centri socio culturali per anziani e iniziative per il tempo libero
Assessorato coinvolto: Cultura e politiche sociali

Il Comune ha confermatp alla Fondazione Franco Demarchi con sede a Trento, I'organizzazione
dei

corsi culturali e di educazione motoria all'Universita della Terza eta e del tempo disponibile
mettendo a disposizione gratuitamente una sede ed intervenendo economicamente. Un
servizio ormai da molti anni presente nel nostro comune finalizzato a proporre percorsi di
educazione rivolti agli adulti per I'apprendimento lungo tutto I'arco della vita e nelle diverse eta.
Sono momenti importanti per approfondire tematiche diverse e attuali, per incontrarsi, per
socializzare, per confrontarsi, per sentirsi integrati nel proprio tempo, per essere attivi e
protagonisti nella vita della comunita.

Per rendere questa esperienza ancora piu significativa e arricchente, é intenzione potenziare e
promuovere il coinvolgimento attivo delle persone che partecipano al’'UTEDT a eventi, serate e
incontri culturali che possono favorire non solo I'acquisizione di nuove conoscenze, ma anche il
rafforzamento dei legami sociali e il senso di appartenenza alla comunita valorizzando le
competenze di ognuno e rendendo I'UTEDT un luogo dove non solo si apprende, ma si
contribuisce in prima persona alla crescita collettiva

Obiettivo:

Promuovere I'apprendimento continuo, la

socializzazione, la salute e il benessere degli adulti nella comunita, offrendo loro opportunita
significative di crescita personale e di partecipazione attiva alla vita sociale e culturale del
territorio.

Rafforzare i legami sociali e il senso di appartenenza alla comunita valorizzando le competenze
di ognuno

Altre organizzazioni coinvolte:

Fondazione Demarchi
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Misure economiche

Misure economiche
1) Agevolazioni per i servizi

Tipo di azione: Agevolazioni tariffarie e contributi attivita
ricreative/culturali/aggregative/formative
Assessorato coinvolto: Tutti

Il Comune ha stipulato una convenzione con la Scuola musicale Camillo Moser e siimpegna a
conferire una quota di contributo pari ad € 50,00 per ogni alunno frequentante.

Sono state adottate nuove tariffe sui biglietti d'entrata compresi di laboratori e visite guidate
presso il Museo Pietra Viva (vedi link al sito del museo
https://www.museopietraviva.it/orari-e-tariffe-prenotazioni-e-visite-guidate/

[l Comune di Sant'Orsola ha stipulato una convenzione con il comune di Palu del Fersina e
I'lstituto Mocheno per il biglietto unico alle sedi museali sul territorio.

Il Comune ha aderito al progetto Voucher sportivi e ha affidato alla Comunita di Valle Valsugana
Bersntol la gestione della raccolta domande e realizzazione della graduatoria di assegnazione.
Siimpegna a pubblicizzare I'iniziativa e a coinvolgere le associazioni sportive

Obiettivo:
Sostenere economicamente le attivita per le famiglie dedicate a cultura, musica e sport

Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita di Valle, Comune di Palu del Fersina e Istituto Culturale Mocheno, Scuola musicale
Camillo Moser

Misure economiche
2) Agevolazioni tariffarie

Tipo di azione: Agevolazioni per tariffe comunali
Assessorato coinvolto: Tutti
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Il Comune contribuisce alle utenze domestiche costituite da famiglie residenti con figli di eta
inferiore ai 36 mesi, che utilizzano i pannolini riciclabili come alternativa a quelli usa e getta,
nella misura massima di € 100,00 all'anno.

Il Comune contribuisce alle utenze domestiche costituite da famiglie residenti con figli di eta
inferiore ai 36 mesi, con notevole produzione di tessili sanitari (rifiuti di tipo indifferenziato
come pannolini) nella misura fissa di € 20,00 all'anno per ciascuna persona.

Il Comune contribuisce alle utenze domestiche composte da almeno un soggetto che per
malattia o handicap produce una notevole quantita di rifiuto indifferenziato (come ad esempio
pannoloni o pannolini) nella misura fissa di € 30,00 anno per ciascuna persona avente i suddetti
requisiti comprovati da idonea certificazione medica.

Il Comune inoltre esenta le Associazioni locali al pagamento delle tariffe d'uso della sala presso
la biblioteca e della sala presso il centro polifunzionale di Mala.

Obiettivo:

Contribuire alle utenze domestiche delle famiglie numerose

Misure economiche
3) Agevolazioni utenze domestiche che praticano il
compostaggio

Tipo di azione: Agevolazioni per tariffe comunali
Assessorato coinvolto: Politiche ambientali

Con delibera di Giunta del 27 dicembre 2021 si conferma anche per I'anno 2025 ai sensi dell'art
13, comma 1, del Regolamento relativo alla tariffa per il servizio di gestione dei rifiuti,
I'agevolazione per chi pratica il compostaggio della frazione organica dei rifiuti urbani fissata a 5
euro a componente per i soggetti residenti e pari a 2,5 euro per soggetti non residenti.

Obiettivo:

Incentivare e sensibilizzare al compostaggio domestico per ottenere fertilizzante e concime
naturale

Misure economiche
4) Benvenuto ai nuovi nati

Tipo di azione: Promozione della natalita (Bonus bebé, kit nuovi nati ecc.)
Assessorato coinvolto: Poilitiche sociali cultura

Ogni nuovo nato viene accolto con un dono speciale, simbolo di benvenuto nella nostra
comunita. Il pacchetto regalo consiste in una sacca confezionata da volontarie della Ciomunita,
contenente materiali pensati per il benessere del bambino e il supporto dei genitori.
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All'interno della sacca si trovano due libri selezionati dalla bibliografia dei progetti “Nati per
leggere” e “Nati per la musica”

® “Dieci dita alle mani. Dieci dita ai piedini”
® "Il mio libro illustrato dei suoni”

Ad arricchire il dono, un berretto o un paio di scarpette realizzati a mano con cura e dedizione
da nonne volontarie. Il pacchetto include inoltre brochure informative per mamma e papa e
prodotti per l'igiene del bambino, generosamente offerti dalla Farmacia della Valle dei Mocheni.

Accogliere e conoscere i nuovi nati e le loro famiglie € per noi un momento di grande
importanza. Ogni nascita e un segno di speranza per il futuro e una gioia per l'intera comunita.

Obiettivo:

Accogliere e conoscere i neonati e le loro famiglie, contribuendo al loro benessere fisico,
emotivo e sociale.

Altre organizzazioni coinvolte:

Farmacia

Misure economiche
5) Buono acquisto pannolini lavabili

Tipo di azione: Promozione della natalita (Bonus bebé, kit nuovi nati ecc.)
Assessorato coinvolto: Tutti

Si ritiene di concedere anche per I'anno in corso un contributo mediante “buono acquisto” per
pannolini lavabili per ogni bambino nato nel Comune di Sant'Orsola Terme, dal giorno
01/01/2025, di

importo pari ad euro 100,00.= per ogni nato, che viene aumentato ad euro 120,00.= con il terzo
figlio

Obiettivo:

Sostegno alle famiglie che scelgono di utilizzare i pannolini lavabili

Misure economiche
6) Buono acquisto pannolini lavabili

Tipo di azione: Promozione della natalita (Bonus bebé, kit nuovi nati ecc.)
Assessorato coinvolto: Tutti

Si ritiene di concedere anche per I'anno in corso un contributo mediante “buono acquisto” per
pannolini lavabili per ogni bambino nato nel Comune di Sant'Orsola Terme, dal giorno
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01/01/2025, di
importo pari ad euro 100,00.= per ogni nato, che viene aumentato ad euro 120,00.= con il terzo
figlio

Obiettivo:

Sostegno alle famiglie che scelgono di utilizzare i pannolini lavabili

Misure economiche
7) Colonia diurna estiva Sport Camp

Tipo di azione: Agevolazioni tariffarie e contributi per servizi educativi e di conciliazione
Assessorato coinvolto: Sport, politiche familiari

Il Comune sintende organizzare in collaborazione con la Polisportiva Oltrefersina il centro
estivo "Sport Camp". Le attivita estive sono rivolte a bambin dai 6 ai 12 anni. Il comune intende
sostenere con un contributo di 50 euro le famiglie che aderiranno al servizio e che non
possono utilizzare i buoni di servizio del FSE.

Obiettivo:

Sostenere le famiglie che intendono aderire alla proposta delle colonie diurne sul territorio
comunale

Conciliazione tempo lavoro famiglia
Altre organizzazioni coinvolte:

Polisportiva Oltrefersina

Misure economiche

8) Sostegno economico alle Associazioni

Tipo di azione: Sostegno economico alle associazioni del territorio / Concessione spazi
Assessorato coinvolto: Tutti

Alle associazioni che ne fanno richiesta, cosi come da nuovo regolamento comunale dell'1 luglio
2023, verra concesso un sostegno economico per attivita e progetti a sostegno delle politiche
familiari.

Alle associazioni il comune concede inoltre le sale per eventi e incontri a titolo gratuito.
Obiettivo:

Sostenere le associazioni locali che mettono in atto progetti per le politiche familiari
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Welfare territoriale e sostenibilita

\Welfare territoriale e sostenibilita

1) Alloggi pubbilici

Tipo di azione: Alloggi pubblici
Assessorato coinvolto: Tutti

[l Comune, previo accordo con la Comunita di Valle Alta Valsugana Bersntol, mette a
disposizione temporaneamente alloggi pubblici in caso di necessita e di emergenze.

Obiettivo:
Sostenere e accogliere cittadini in caso di emergenza e necessita
Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita Alta Valsugana Bersntol

\Welfare territoriale e sostenibilita

2) Biblioteca

Tipo di azione: Biblioteca family-oriented / media library
Assessorato coinvolto: Cultura e politiche familiari

Il Comune di Sant’Orsola Terme é dotato di un servizio di
biblioteca che offre sezioni dedicate ai bambini, ai ragazzi e
agli adulti.

Tutte le spese ordinarie e straordinarie, comprese quelle per I'acquisto annuale di nuovi libri,
sono a carico del bilancio comunale, garantendo cosi un servizio sempre aggiornato e
accessibile a tutta la comunita.

Attivita e servizi della biblioteca
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® Incontri con autori e illustratori di libri per bambini e ragazzi, per avvicinare i pit
giovani alla lettura in modo interattivo e coinvolgente.

® |etture ad alta voce organizzate in collaborazione con le volontarie di Nati per
Leggere (NPL), rivolte sia alle famiglie che alle classi della scuola primaria.

® Servizio di internet gratuito, disponibile previa registrazione e, per i minori, con
autorizzazione dei genitori.

® Sezione accessibile a tutti, con libriin CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa),
utilizzati anche dalla Scuola dell'lnfanzia, per garantire il diritto alla lettura a ogni
bambino.

® Acquisto annuale di libri e albi illustrati dedicati alle diverse fasce d'eta

® Attivazione MLOL

® Durante I'estate, vengono proposte letture ad alta voce bisettimanali in diversi luoghi
della comunita:

Biblioteca di Sant'Orsola

® Parco Giochi a Mala

® Giardino della Scuola dell'Infanzia di Fierozzo

® Parco Giochi a Palt del Fersina

La Biblioteca Comunale di Sant'Orsola Terme vuole essere un punto di riferimento culturale e
sociale, un luogo accogliente dove la lettura diventa strumento di crescita, incontro e
condivisione.

Obiettivo:

1. Potenziare il servizio, ampliando il patrimonio librario con nuovi libri e albi illustrati
per tutte le fasce d'eta.

2. Rendere la biblioteca un luogo vivo e frequentato, attraverso momenti di lettura,
incontri e laboratori.

3. Favorire I'inclusivita, ampliando la disponibilita di libri accessibili e dedicati a diverse
esigenze.

4. Implementare la bibliografia su tematiche socio-educative, per supportare famiglie
ed educatori.

5. Organizzare eventi con autori e illustratori, dedicati a tutte le fasce d'eta.

6. Promuovere percorsi di lettura con i progetti Nati per Leggere (NPL) e Nati per la
Musica (NPM).

7. Offrire ai bambini della Valle momenti di narrazione e lettura, per incentivare
I"amore per i libri fin dalla prima infanzia.

Indicatore:

Attivita promosse

Acquisti

Sottoscrizioni tessera biblioteca
Altre organizzazioni coinvolte:

Biblioteca di Pergine Valsugana, Referenti provinciali NpL NpM
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Welfare territoriale e sostenibilita
3) Biblioteca amica delle bambine, dei bambini e degli
adolescenti

Tipo di azione: Biblioteca family-oriented / media library
Assessorato coinvolto: Cultura e politiche familiari

Abbiamo recentemente inoltrato la richiesta per aderire al progetto promosso dal Comitato
Itliano per I'UNICEF per le Biblioteche amiche delle bambine, dei bambini e degli adolescenti.

Stiamo compilando I'autovalutazione e proseguiremo poi con gli step previsti dal percorso
(scelte organizzative, azioni e impegni).

Obiettivo:

Analisi delle attivita della biblioteca per individuare ambiti di lavoiro e azioni da mettere in atto
per avviare processo di miglioramento

Individuare azioni e scelte organizzative
Altre organizzazioni coinvolte:
UNICEF referenti locali

Sistema Bibliotecario trentino

\Welfare territoriale e sostenibilita
4) Colonnine di ricarica elettrica

Tipo di azione: Progetti di mobilita sostenibile e di efficienza energetica (ciclabili, trasporto
pubblico)
Assessorato coinvolto: Ambiente

Sono state recentemente installate sul territorio comunale nuove colonnine di ricarica per auto
elettriche, a ulteriore conferma dell'impegno del Comune verso una mobilita sostenibile e
ecologica. Questi nuovi punti di ricarica sono stati dislocati in aree strategiche per garantire una
maggiore accessibilita e comodita agli utenti, supportando cosi i cittadini che scelgono veicoli a
basse emissioni. Le colonnine sono dotate di tecnologia avanzata per garantire una ricarica
veloce e sicura, e sono accessibili 24 ore su 24, offrendo cosi una soluzione comoda ed
efficiente per tutti gli utenti.

Obiettivo:

Promuovere la mobilita sostenibile
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Sostenere il turismo sostenibile

Incrementare la consapevolezza ambientale

Welfare territoriale e sostenibilita
5) Comuni ricicloni e adesione a Plastic Free

Tipo di azione: Certificazioni ambientali
Assessorato coinvolto: Ambiente

Il Comune intende aderire anche per il 2025 al bando “Comuni Ricicloni” organizzato da
Legambiente. L'iniziativa premia le comunita, gli amministratori e i cittadini che hanno ottenuto
i migliori risultati nella gestione sostenibile dei rifiuti. Abbiamo partecipato alla valutazione di
Plastic Free sulle pratiche adottate dai comuni per mettere in atto una serie di misure volte a
migliorare il territorio per il bene dell'ambiente e delle nuove generazioni. Siamo stati premiati a
anche per il 2024 fra i comuni con un'attenzione particolare all'ambiente.

Legambiente e Plastic Free

Obiettivo:

Promuovere la gestione sostenibile dei rifiuti Incrementare la consapevolezza ambientale
Incentivare la partecipazione attiva della comunita

Valorizzare il territorio e I'immagine del Comune
Utilizzare il riconoscimento ottenuto come stimolo per continuare ad adottare misure e
politiche sempre piu efficaci nel campo della gestione dei rifiuti e della protezione dell'ambiente.

Indicatore:
monitoraggio continuo
Altre organizzazioni coinvolte:

Legambiente e Plastic Free

Welfare territoriale e sostenibilita
6) Consegna farmaci a domicilio

Tipo di azione: Ambulatori e servizi sanitari
Assessorato coinvolto: Tutti
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Continua il servizio della farmacia in convenzione con il Comune e la Comunita di Valle e le
Poste Italiane coniil
servizio di consegna dei farmaci a domicilio.

Obiettivo:
Sostenere la consegna a domicilio dei farmaci
Altre organizzazioni coinvolte:

Comuni limitrofi, Comunita di Valle Alta Valsugana Bersntol Poste Italiane

\Welfare territoriale e sostenibilita
7) Fasciatoio biblioteca

Tipo di azione: Fasciatoi/Spazio allattamento/Baby Little Home
Assessorato coinvolto: Cultura politiche familiari

Nell'ottica di una sempre maggiore attenzione alle famiglie e ai bambini piii piccoli, si intende
posizionare una fasciatoio all'interno della biblioteca . Questo intervento consentira ai
genitori di usufruire di un ambiente pit accogliente e funzionale, rendendo |a biblioteca un
luogo ancora piu inclusivo e fruibile per tutti.

Obiettivo:

L'intervento consentira ai genitori di usufruire di un ambiente pit accogliente e funzionale,
rendendo la biblioteca un luogo ancora pit inclusivo e fruibile per tutti.

\Welfare territoriale e sostenibilita
8) Manto stradale e illuminazione

Tipo di azione: Progetti di abbattimento delle barriere architettoniche, segnalazione grado di
accessibilita
Assessorato coinvolto: Urbanictica, viabilita

Per un maggiore sicurezza di pedoni e automobilisti continua, sia nel centro del

paese che nei masi sparsi, la sistemazione della pavimentazioni stradali oltre alla sostituzione,
per migliorare

I'efficienza energetica, dell'illuminazione pubblica le vecchie luci con nuove lampade a led.
Quest'azione contribuisce anche alla riduzione delle emissioni di gas serra e supporta gli

sforzi per la sostenibilita ambientale.
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Obiettivo:

Creare un ambiente piu sicuro e sostenibile, migliorando la qualita della vita per i residenti e
contribuendo alla protezione dell'ambiente.

\Welfare territoriale e sostenibilita

9) Marciapiedi

Tipo di azione: Pianificazione urbanistica (strade, parchi, orti, campi sportivi ecc.)
Assessorato coinvolto: Urbanistica e viabilita

Grazie ai fondi PNRR si avviera la realizzazione del marciapiede di collegamento sulla SP 8 fra la
localita Stefani, dove e collocato il Museo Pietra Viva, e la frazione di Mala. Un'opera importante
per la messa in sicurezza di questa parte di viabilita particolarmente utilizzata da abitanti ma
anche dagli ospite e dai turisti che frequentano il nostro territorio (su questo tratto di strada
sono presenti due piazzole di sosta e aree pic nic manutentate dal SOVA della PAT).

Sara inoltre ristrutturata la parte centrale della viabilita del paese in prossimita della piazza. Qui
verra realizzato un rialzo con pavimentazione in porfido: sara rallentato cosi il traffico e
garantita maggiore sicurezza per I'attraversamento pedonale in particolare per i bambini e per
gli anziani che si recano al Centro El Filo.

Sara infine realizzato il marciapiede che dalla Piazza porta verso la localita Terme dove
risiedono molte giovani famiglie: anche in questo caso la pianificazione urbanistica vede come
obiettivo prioritario la sicurezza dei pedoni, con un‘attenzione particolare alle famiglie con
bambini.

Obiettivo:

Miglioramento della sicurezza stradale
Promozione della mobilita sostenibile

Migliorare I'accessibilita per tutti, inclusi anziani, bambini e persone con disabilita, garantendo
che il territorio sia fruibile da tutti

Messa in sicurezza delle strade e dei luoghi di interesse
Valorizzazione del territorio e dei luoghi culturali

La promozione della mobilita a piedi e I'uso di materiali sostenibili per |a realizzazione dei
marciapiedi contribuiscono alla riduzione dell'impatto ambientale

Altre organizzazioni coinvolte:
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PAT

\Welfare territoriale e sostenibilita

10) MLOL

Tipo di azione: Biblioteca family-oriented / media library
Assessorato coinvolto: Cultura

e stata rinnovata I'adesione al servizio MLOL (MediaLibraryOnline), il network italiano delle
biblioteche digitali pubbliche. La piattaforma MLOL (MediaLibraryOnline) e un network italiano
di biblioteche digitali pubbliche. Tramite questo portale e possibile accedere gratuitamente a
musica, film, ebook, quotidiani, audiolibri e molto altro. Abbiamo deciso di aderire al servizio per
promuovere l'accesso alla cultura e all'informazione, migliorare e potenziare il servizio
bibliotecario e promuovere la cultura

digitale. Per registrarsi e necessario rivolgersi all'Ufficio Anagrafe.

Obiettivo:

L'obiettivo principale dell'adesione rinnovata al servizio MLOL e quello di fornire ai cittadini un
accesso agevole e gratuito a una vasta gamma di risorse culturali e informative digitali,
promuovendo la cultura digitale e migliorando I'accessibilita dei servizi bibliotecari alla
comunita.

Altre organizzazioni coinvolte:

Sistema bibliotecario trentino

\Welfare territoriale e sostenibilita
11) Nido d'Infanzia

Tipo di azione: Nido d'infanzia (pubblico, in convenzione)
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e famigliari

A gennaio 2025 é stato aperto il Nido d'Infanzia per bambini
da 0 a 3 anni: un traguardo significativo, reso possibile grazie
al Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) e alla
collaborazione con ASIF Chimelli e U'Ufficio Infanzia della
Provincia. Inizialmente pensato per soddisfare le esigenze
dei residenti del Comune di Sant’'Orsola Terme, il servizio
stato ampliato per accogliere anche i bambini provenienti
dai Comuni della Valle dei Mocheni e da quelli appartenenti
alla Comunita di Valle Alta Valsugana, grazie a specifiche
convenzioni che potranno essere attivate con il Comune di
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Sant'Orsola. Questa scelta non solo risponde a una necessita
concreta delle famiglie, ma favorisce l'integrazione tra le
diverse comunita del territorio, rafforzando il senso di
appartenenza e cooperazione.

L'asilo nido rappresenta un supporto essenziale per i genitori, in particolare per le giovani
famiglie e per chi si trova a dover conciliare le esigenze lavorative con quelle della vita familiare.
Garantire un ambiente sicuro, educativo e stimolante per i bambini da 0 a 3 anni non é solo una
risposta ai bisogni del presente, ma un vero e proprio investimento per il futuro della nostra
comunita.

In un momento storico in cui il sostegno alla famiglia € cruciale, con questa iniziativa
desideriamo esprimere un messaggio chiaro: la nostra comunita riconosce la centralita della
famiglia e si impegna concretamente per migliorarne la qualita della vita. La famiglia non € solo
una risorsa fondamentale per il nostro tessuto sociale, ma il punto di partenza per costruire un
futuro piu solidale e inclusivo.

Il Nido d'Infanzia é attualmente gestito da Citta Futura.

Obiettivo:

Rendere il nido un punto di riferimento per la comunita

Impegno economico per sostenere i costi a carico delle famiglie

Collaborare attivamente con la cooperativa alle diverse proposte e iniziative

Altre organizzazioni coinvolte:

ASIF Chimelli

Cooperativa Citta Futura

\Welfare territoriale e sostenibilita
12) Parcheggi rosa

Tipo di azione: Parcheggi rosa e parcheggi family
Assessorato coinvolto: Tutti

Nel nostro comune sono presenti degli stalli rosa dedicati alle neo mamme o alle mamme in
attesa nei pressi della scuola primaria, della
biblioteca e degli ambulatori in localita Pintarei.
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Obiettivo:

L'obiettivo della creazione dello spazio a parcheggio rosa e quello di migliorare I'accessibilita, la
sicurezza e la qualita della vita nella zona, garantendo un accesso equo e inclusivo ai servizi
pubblici per tutti i cittadini.

Welfare territoriale e sostenibilita
13) Parchi gioco

Tipo di azione: Pianificazione urbanistica (strade, parchi, orti, campi sportivi ecc.)
Assessorato coinvolto: Tutti

Nel territorio comunale sono presenti due parchi giochi
pubblici, recentemente oggetto di un importante processo
di rinnovo e miglioramento con la sostituzione delle vecchie
strutture con nuove attrazioni, progettate per offrire spazi
piu sicuri, moderni e inclusivi (una torre con teleferica, un
dondolo per i bambini piu grande, un castello con scivolo
dedicato ai piu piccoli, uno scivolo a pendio per i bambini piu
grandi e castello con scivolo per i piu piccoli) oltre al
posizionamento di tavoli da ping pong per tutti.

e stata inoltrata una richiesta all'Agenzia Provinciale delle Foreste Demaniali per un intervento
di rinnovo dell'area verde circostante, volto a migliorare I'ombreggiamento e la delimitazione
delle aree gioco, garantendo cosi maggiore comfort e sicurezza.

Tutte le nuove strutture rispettano gli standard tecnici e di sicurezza con particolare attenzione
all'accessibilita e all'inclusivita.

Grazie a questi interventi, i parchi giochi di Sant'Orsola e Mala sono diventati spazi ancora piu
accoglienti e inclusivi, a beneficio di tutte le famiglie della comunita.

Obiettivo:

Offrire ai bambini e alle loro famiglie spazi gioco moderni, sicuri e divertenti.

Promuovere il gioco all'aria aperta e I'attivita fisica, favorendo uno stile di vita sano.

Garantire un design inclusivo, affinché le strutture possano essere utilizzate e apprezzate da
bambini di tutte le eta e abilita, favorendo I'integrazione sociale.

Rinnovare e valorizzare gli spazi pubblici, rendendoli piu fruibili per la comunita.

Assicurare che le nuove strutture rispettino i pit alti standard di sicurezza per un utilizzo sereno
e protetto.
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Welfare territoriale e sostenibilita
14) Passeggiate escursioni per famiglie

Tipo di azione: Sentieristica Family
Assessorato coinvolto: Tursimo

In collaborazione con APT VALSUGANA E LAGORAI si intendono organizzare delle passeggiate
ed escursioni tematiche per famiglie

Obiettivo:
Favorire sul territorio sviluppo di percorsi adeguati alle famiglie
Altre organizzazioni coinvolte:

Apt Valsugana e Lagorai

Welfare territoriale e sostenibilita
15) Percorsi e-bike

Tipo di azione: Progetti di mobilita sostenibile e di efficienza energetica (ciclabili, trasporto
pubblico)
Assessorato coinvolto: Ambiente, sport, turismo

Stiamo collaborando con i comuni circostanti per tracciare e realizzare 60

chilometri di sentieri, suddivisi in tre percorsi distinti: il tour dell'acqua, il tour della foresta e il
tour della roccia. Questa iniziativa fa parte dei 200 chilometri complessivi dei percorsi
ciclo-escursionistici della Valle. Al momento, sono state installate le prime bacheche
informative e pannelli illustrativi

lungo i percorsi. L'obiettivo e di creare una rete interconnessa di sentieri che

collega i vari paesi della Valle dei Mocheni e del Pinetano, inclusa la realizzazione di nuove
passerelle in legno.

Obiettivo:

Valorizzare le risorse naturali e paesaggistiche del nostro territorio, fornendo ai residenti e ai
visitatori opportunita di scoperta e avventura all'aria aperta

Altre organizzazioni coinvolte:

Comuni limitrofi, APT e SOVA della PAT

60/ 73 - PIANO FAMILY COMUNE SANT'ORSOLA TERME



Welfare territoriale e sostenibilita
16) Prevenzione (tumore al seno e alla prostata)

Tipo di azione: Ambulatori e servizi sanitari
Assessorato coinvolto: Salute

Il mese di ottobre sara dedicato come ogni anno alla campagna "Nastro Rosa", promossa per
sensibilizzare le donne sull'importanza della prevenzione e della diagnosi precoce del tumore al
seno. Anche il nostro Comune risponde con impegno all'appello della LILT (Lega Italiana per la
Lotta contro i Tumori) e partecipera attivamente anche quest'anno alla campagna "LILT for
Women - Nastro Rosa". In questo contesto, il Municipio di Sant'Orsola e la sala polifunzionale di
Mala saranno illuminati di rosa per tutto il mese di ottobre, come simbolo di supporto e
sensibilizzazione.

Il mese di novembre, invece, sara dedicato alla campagna di prevenzione contro i tumori
maschili.

Le iniziative in programma:

1. Distribuzione di ciclamini: | ciclamini saranno distribuiti nelle piazze di Sant'Orsola e
Mala, con I'obiettivo di raccogliere fondi a favore della LILT. Questa iniziativa
permettera ai cittadini di sostenere concretamente la ricerca e la prevenzione del
tumore al seno.

2. Visite gratuite: Verrnno offerte, in collaborazione con la LILT e con il progetto "Occhio
alla Slaute" la possibilita di effettuare visite gratuite con un medico specialista,
offrendo un'opportunita preziosa per la prevenzione e la diagnosi precoce della
malattia.

3. Serate informative: Sara organizzate serate informative con specialisti, in cui si
parlera di prevenzione e diagnosi precoce. Durante gli incontri, verranno fornite
informazioni dettagliate e risposte alle domande delle partecipanti, con I'obiettivo di
sensibilizzare ulteriormente sulla rilevanza di controlli periodici e stili di vita sani.

Con queste azioni, il nostro Comune siimpegna a fare la sua parte per garantire un futuro pit
sano e consapevole, offrendo supporto e informazioni concrete a tutte le persone coinvolte in
queste importanti tematiche.

Obiettivo:

Fornire informazioni utili sulla prevenzione e diagnosi precoce.

Offrire opportunita di screening gratuito, rendendo la prevenzione accessibile a tutti.
Sostenere la ricerca scientifica attraverso la raccolta di fondi.

Promuovere la consapevolezza sull'importanza della prevenzione e della diagnosi
tempestiva, riducendo i rischi

Altre organizzazioni coinvolte:

LILT
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Fondazione Cassa Rurale Alta Valsugana

Volontari

\Welfare territoriale e sostenibilita
17) Sentieri

Tipo di azione: Sentieristica Family
Assessorato coinvolto: Tutti

Nel nostro territorio, sono presenti numerosi percorsi sia in fondovalle che nelle zone sopralil
paese, ideali anche per le famiglie con passeggino. Stiamo progettando interventi per il
ripristino e

la manutenzione di nuovi sentieri. Uno dei percorsi piu interessanti e il sentiero che parte dal
Museo Pietra Viva e conduce al torrente Fersina. Questo sentiero, arricchito con installazioni in
legno che richiamano il mondo naturale e delle pietre, piace particolarmente alle famiglie.
Grazie alla collaborazione con le due ASUC del territorio, procederemo con la ricostruzione delle
staccionate, il posizionamento di nuove piante e il rifacimento del labirinto nelle vicinanze del
torrente Fersina.

Obiettivo:

Obiettivo di questi interventi e di migliorare I'accessibilita e Ia fruibilita dei percorsi
escursionistici, promuovere il turismo sostenibile e a misura di famiglia, favorire lo sviluppo
economico e il benessere della comunita, preservare e valorizzare il patrimonio naturale e
culturale, stimolare la collaborazione tra enti e associazioni locali, e rafforzare I'identita
territoriale.

Altre organizzazioni coinvolte:

ASUC

Welfare territoriale e sostenibilita
18) Sostegno ai compiti e prova lo sport

Tipo di azione: Strumenti di conciliazione e aggregazione: anticipo-posticipo, doposcuola,
sostegno ai compiti
Assessorato coinvolto: Istruzione, Sport, politiche Familiari
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Il progetto prevede I'organizzazione di un Camp

pomeridiano "SportCamp - Doposcuola” che si intende proporre da ottobre a maggio pe ril
nuovo anno scolastci. Questo servizio ha I'obiettivo di aiutare i genitori nella gestione del tempo
tra lavoro e famiglia

e offre diverse attivita.

Il progetto prevede:
Ritiro dei bambini al termine delle lezioni scolastiche

Supporto nello svolgimento dei compiti assegnati dalla scuola in un ambiente tranquillo e
stimolante.

Avviamento allo sport tramite attivita ludico-motorie adatte alle diverse eta dei minori
promuovendo la pratica sportiva e lo sviluppo delle abilita motorie.

Obiettivo:

L'obiettivo principale del progetto e quello di offrire un ambiente sicuro, educativo e divertente
dove i bambini possono trascorrere il tempo dopo la scuola, ricevendo supporto nello
svolgimento dei compiti e avvicinandosi allo sport attraverso attivita adatte alla loro eta.

Altre organizzazioni coinvolte:

Polisportiva Oltrefersina

\Welfare territoriale e sostenibilita

19) Spazi a disposizione delle famiglie

Tipo di azione: Strumenti di conciliazione e aggregazione: colonie estive, soggiorni diurni,
campeggi..
Assessorato coinvolto: Tutti

[l Comune di Sant'Orsola Terme mette a disposizione, su richiesta, una sala comunale per
eventi come compleanni o altre ricorrenze ad un prezzo ridotto per i residenti nel

Comune. Questa iniziativa offre alle famiglie, che magari non dispongono di adeguati spazi a
casa, la possibilita di festeggiare in modo sereno e sicuro, in particolare durante i mesi invernali,
quando é piu difficile organizzare feste all'aperto o in spazi privati.

Obiettivo:

Mettere a disposizione delle famiglie degli spazi per aggregazione e socialita

\Welfare territoriale e sostenibilita
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20) Trasporti

Tipo di azione: Progetti di mobilita sostenibile e di efficienza energetica (ciclabili, trasporto
pubblico)
Assessorato coinvolto: Trsporto

Continua il servizio della corsa sperimentale da Pergine a Palu del Fersina a meta pomeriggio
(16:07), consentendo cosi agli studenti, ma non solo, si poter ritornare a casa dalle rispettive
famiglie anziche aspettare la corsa delle 17:42.

Obiettivo:

Permettere ai ragazzi il rientro a casa a meta pomeriggio attraverso l'istituzione di una corsa
extraurbana

Altre organizzazioni coinvolte:

Comune di Palu del Fersina
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Diversity Management e fragilita

Diversity Management e fragilita
1) Accessibilita urbana e disabilita

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi sulla disabilita
Assessorato coinvolto: Tutti

Su proposta della Comunita di Valle Alta Valsugana e Bersntol, & intenzione
dell’'amministrazione comunale promuovere anche sul nostro territorio un incontro dedicato al
tema "Accessibilita urbana e disabilita" che lo scorso anno per i lavori di sistemazione
dell'edificio non abbiamo potuto attuare.

L'iniziativa nasce con l'obiettivo di informare e sensibilizzare la comunita sull'importanza di
spazi urbani accessibili a tutti, con particolare attenzione alle persone con disabilita. Durante la
serata verranno evidenziate le sfide e le barriere che queste persone affrontano
quotidianamente, oltre a fornire informazioni dettagliate sulle normative e le linee guida in
materia di accessibilita urbana. Saranno inoltre illustrate le soluzioni architettoniche che
permettono di rendere gli spazi pubblici pit inclusivi e fruibili da chiunque.

L'obiettivo generale dell'incontro € promuovere una maggiore consapevolezza, comprensione
e azione per migliorare I'accessibilita urbana, affinché tutti possano partecipare pienamente
alla vita della comunita, indipendentemente dalle proprie capacita fisiche o cognitive.

Visto il grande valore di questo confronto e la necessita di mantenere alta I'attenzione su questi
temi, I'amministrazione comunale intende riproporre periodicamente incontri e iniziative su
accessibilita e inclusione, coinvolgendo cittadini, esperti e associazioni del territorio.

Obiettivo:

1. Informare e sensibilizzare la comunita sull'importanza dell'accessibilita urbana per le
persone con disabilita

2. Fornire informazioni dettagliate sulle normative e le linee guida sull'accessibilita
urbana

3. Consentire alle persone con disabilita di condividere le proprie esperienze e sfide
nell'uso degli spazi urbani, facilitando la comprensione delle esigenze specifiche e
delle soluzioni pratiche

4. Incentivare la partecipazione attiva delle persone con disabilita e delle loro famiglie
nel processo decisionale riguardante la progettazione e |'adattamento degli spazi
urbani

5. Presentare esempi positivi di citta, paesi e comunita che hanno implementato con
successo soluzioni innovative per migliorare I'accessibilita urbana, ispirando e
incoraggiando azioni simili nella propria area.

6. Offrire formazione e supporto ai responsabili delle palitiche locali sull'importanza
dell'accessibilita e sulle migliori pratiche per la progettazione e I'adattamento degli
spazi pubblici.
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7. Raccogliere feedback e suggerimenti dalla comunita sui miglioramenti necessari per
rendere gli spazi urbani piu accessibili e inclusivi, incoraggiando un dialogo aperto e
continuo tra tutte le parti interessate.

Indicatore:
Interventi promossi
Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita di Valle Alta Valsugana Bersntol

Diversity Management e fragilita

2) Basket in carrozzina

Tipo di azione: Progetti /Attivita di inclusione sociale
Assessorato coinvolto: Sport

L'amministrazione comunale intende proporre anche quest'anno sia alla scuola primaria "Il
Bucaneve" di Sant'Orsola che alla comunita un progetto per dare la massima diffusione alla
cultura paraolimpica. Si vuole far conoscere e avvicinare tutti, giovani e meno giovani, alla
pratica sportiva di giovani con disabilita. La valorizzazione della pratica motoria e sportiva
assume una finalita socioeducativa, che deve essere garantita a tutti, indipendentemente dalla
condizione sociale, economica, dall’eta, dalla forma fisica, dall’'essere abili, meno abili o
diversamente abili. Il progetto consiste nella dimostrazione di una partita di basket in
carrozzina, di un momento di didattica seguito da una prova pratica che consentira ai bambini e
agli adulti di provare questo sport. Si intende coinvolgere non solo la scuola ma anche le
diverse associazioni presenti sul territorio in questo importante momento di sensibilizzazione
alle disabilita attraverso una pratica sportiva.

Obiettivo:

Far conoscere e avvicinare i cittadini, partendo dal mondo della scuola, alla pratica sportiva di
giovani con disabilita

Altre organizzazioni coinvolte:

Polisportiva Angel Fly, associazione i Delfini e associazioni del territorio, scuola

Diversity Management e fragilita
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3) Comunita amica delle perscone con demnza

Tipo di azione: Progetti /Attivita di inclusione sociale
Assessorato coinvolto: Politiche sociali, famigliari e sanita

Anche quest'anno, il Comune di Sant'Orsola Terme partecipera attivamente al percorso
all'interno del piano triennale di "Comunita Amiche delle Persone con Demenza", coordinato
dalla Comunita di Valle Alta Valsugana Bersntol. L'obiettivo principale di questo progetto &
aumentare la consapevolezza della comunita riguardo la demenza, promuovendo I
accoglienza e il supporto delle persone affette da questa patologia nei luoghi pubblici.

Obiettivo:
Gli obiettivi specifici del progetto includono:

1. Sensibilizzazione della comunita: Promuovere una maggiore comprensione della
demenza tra i membri della comunita, attraverso iniziative educative, incontri
informativi e campagne di sensibilizzazione. Questo aiutera a ridurre il pregiudizio,
ad attivare progetti e percorsi per favorire una cultura di maggiore accoglienza.

2. Accoglienza e supporto delle persone con demenza: Creare un ambiente pit
accogliente e solidale per le persone con demenza nei luoghi pubblici. Sensibilizzare
le istituzioni, i servizi e |a popolazione locale sull'importanza di garantire un
supporto adeguato e una corretta inclusione sociale.

3. Promozione dell'empatia e della comprensione: Creare un contesto sociale che
favorisca empatia, comprensione e rispetto nei confronti delle persone con
demenza. In questo modo si ridurranno lo stigma e la discriminazione legati alla
patologia.

4. Informazione e formazione: Organizzare serate informative sul tema delle demenze,
fornendo informazioni aggiornate e risorse utili per familiari, operatori, volontari,
associazioni. La formazione continua é essenziale per migliorare il supporto
quotidiano a chi vive con questa condizione. Si propone un percorso per allenare la
mente e per attivare esercizi di stimolazione cognitiva.

5. Inclusione attraverso la cultura: Proporre eventi culturali, camminate,
formazione, incontri di sensibilizzazione. Questi eventi contribuiranno a coinvolgere la
comunita e stimolare la riflessione e il dialogo sulla demenza.

L'intento € quello di creare una comunita pil accogliente e solidale, dove ogni
individuo, indipendentemente dalle sue condizioni di salute, possa sentirsi parte
integrante della societa, sostenuto da un ambiente che rispetta le sue esigenze.

Altre organizzazioni coinvolte:
Comnunita di Valle Alta Valsugna Bersntol

Spazio Argento
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Associazioni
Volontari

Insegnant

Diversity Management e fragilita
4) Conoscere e comprendere la demenza

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi sulla disabilita
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e salute

L'amministrazione comunale, nell’'ambito del progetto
Comunita amiche delle persone con demenza promosso
dalla Comunita di Valle Alta Valsugana e Bersntol, organizza
incontri informativi con esperti per approfondire le diverse
forme di demenza, le strategie di prevenzione e i consigli
pratici per affrontare le difficolta quotidiane.

Questi incontri sono rivolti a familiari, caregiver, operatori del settore e a tutti coloro che
desiderano acquisire competenze pratiche e teoriche per prendersi cura di sé stessi o di un
proprio caro affetto da demenza.

Attraverso questi incontri, il Comune intende contribuire alla costruzione di una comunita pit
consapevole, accogliente e solidale, in grado di rispondere in modo efficace alle esigenze delle
persone con demenza e delle loro famiglie.

Obiettivo:

® Informare sulle diverse forme di demenza, i sintomi e I'evoluzione della malattia.

® Sensibilizzare la comunita sull'importanza di un approccio inclusivo e solidale verso le
persone con demenza e le loro famiglie.

® Promuovere la prevenzione, illustrando stili di vita sani e strategie per ridurre il
rischio di sviluppare la malattia.

® Fornire strumenti pratici per gestire le sfide quotidiane legate all'assistenza,
migliorando la qualita della vita delle persone con demenza e di chi se ne prende cura.

® Creare una rete di supporto tra familiari, operatori e volontari, favorendo il confronto
e la condivisione di esperienze.

Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita Alta Valsugana Bersntol e Spazio Argento

Diversity Management e fragilita
5) Incontri e momenti di formazione sulle tematiche delle
pari opportunita
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Tipo di azione: Pari opportunita e tematiche di genere: Incontri formativi e informativi
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e giovanili

® ® ® Incontri e percorsi formativi nella comunita, rivolti a studenti,
genitori ed educatori.
® Eventi e momenti di confronto con esperti, cittadini, istituzioni e
associazioni, per stimolare il dibattito e promuovere buone
pratiche.

Obiettivo:

® Sensibilizzare la comunita sull'importanza delle pari opportunita, favorendo un
dialogo aperto e costruttivo.

® Promuovere il rispetto e I'inclusione, valorizzando le differenze come risorsa.

® Contrastare pregiudizi e stereotipi di genere, con particolare attenzione all'ambito
educativo e familiare.

® Fornire strumenti concreti per riconoscere e contrastare situazioni di
discriminazione.

Altre organizzazioni coinvolte:

Altri aderenti al Distretto Famiglia e associazioni

Diversity Management e fragilita
6) lo non dipendo

Tipo di azione: Azioni di contrasto alle dipendenze
Assessorato coinvolto: Politiche sociali

L'amministrazione comunale, in collaborazione con il
Distretto Famiglia Alta Valsugana e Bersntol, intende
organizzare incontri e percorsi strutturati rivolti a genitori e
adolescenti per affrontare e sensibilizzare su tematiche
cruciali legate alla crescita e al benessere giovanile.

Gli incontri si focalizzeranno su argomenti quali:

® Adolescenza e affettivita, per comprendere meglio i cambiamenti emotivi e
relazionali di questa fase della vita.

® Dipendenze (da sostanze, tecnologia, gioco d'azzardo), per informare e prevenire
comportamenti a rischio.

® Relazioni sane e consapevoli, per promuovere il rispetto e la comunicazione positiva
tra pari e in famiglia.

® Utilizzo responsabile e sicuro dei social media e del web, per contrastare fenomeni
come il cyberbullismo e I'abuso della tecnologia.
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® Crescere insieme con consapevolezza, per costruire un dialogo costruttivo tra
genitori e figli

® Attraverso questi incontri, il Comune intende offrire supporto concreto alle famiglie e
ai ragazzi, creando occasioni di confronto e crescita per costruire insieme una
comunita pit consapevole e attenta al benessere delle nuove generazioni.

Obiettivo:

® Informare su rischi e opportunita legati alle dipendenze e all'uso della tecnologia.

® Fornire strumenti educativi a genitori e ragazzi per affrontare situazioni critiche con
maggiore consapevolezza.

® Favorire il dialogo tra genitori e figli, creando occasioni di confronto su tematiche
delicate.

® Promuovere scelte di vita sane e responsabili, attraverso la prevenzione e la
costruzione di relazioni positive.

® Rafforzare il senso di comunita, coinvolgendo famiglie, scuole ed espertiin un
percorso condiviso.

Indicatore:
Incontri proposti
Altre organizzazioni coinvolte:

Distretto Famiglia e associazioni

Diversity Management e fragilita
7) Sensibilizzazione alle divesre disabilita

Tipo di azione: Incontri formativi e informativi sulla disabilita
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e familiari

[l Comune, con la consulenza di Astrid Onlus, intende avviare la progettazione e la
sistemazione degli spazi pubblici esistenti con I'obiettivo é garantire I'accessibilita e I'inclusivita
degli spazi, assicurando che tutti i cittadini, indipendentemente dalle loro capacita, possano
fruire dei luoghi pubblici in modo autonomo e sicuro.

Inoltre, & intenzione prendere contatti con I'Unione Italiana Ciechi per promuovere eventi e
iniziative sul territorio, finalizzate a sensibilizzare e far conoscere le problematiche legate alle
disabilita visive. Questi eventi contribuiranno a aumentare la consapevolezza della comunita
riguardo le difficolta quotidiane delle persone con disabilita visive e a favorire un ambiente piu
accogliente e rispettoso delle diversita.

Obiettivo:

Sensibilizzare la cittadinanza alle diverse disabilita e diventare una comunita accogliente
inclusiva
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Altre organizzazioni coinvolte:
ATSRID onlus

Unione ciechi

Diversity Management e fragilita
8) Sente-mente Caffé

Tipo di azione: Attivazione di punti di ascolto (Psicologici, Alzheimer, Dipendenza patologica,
Emarginazione Disturbi alimentari)
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e sanita

Nell'ambito del progetto Comunita Amica delle Persone con demenza, sono proposti degli
incontri rivolti a caregiver e persone che convivono con la demenza.

Obiettivo:

Apprendere strumenti pratici per il benessere quotidiano e per sentirsi parte di una comunita
accogliente e solidale

Altre organizzazioni coinvolte:

Comunita di Valle Alta Valsugana Bersntol, Spazio Argento e altri comuni che hanno aderito al
Progetto

Diversity Management e fragilita

9) Violenza di genere

Tipo di azione: Violenza di genere: Incontri formativi e informativi
Assessorato coinvolto: Politiche sociali e cultura

Per sensibilizzare la comunita sul tema della violenza contro le donne e promuovere la cultura
dell'inclusione e del rispetto, sono state posizionate panchine rosse in alcuni luoghi pubblici sia
a Sant’Orsola Terme che a Mala. Queste panchine rappresentano un simbolo tangibile di
contrasto alla violenza di genere e di impegno per una societa piu giusta e rispettosa.
Quest'estate le panchine saranno nuovamente colorate di rosso grazie al progetto "Ci sto?
Affare fatica!".

Nel mese di novembre, in occasione della Giornata internazionale per I'eliminazione della
violenza sulle donne, verra allestito un evento simbolico intorno alle panchine rosse e in altri
luoghi pubblici, con scarpe rosse, un manichino con abito rosso, un fiocco rosso e un
manifesto che invita a dire no alla violenza contro le donne. Questo allestimento avra lo scopo
di sensibilizzare i cittadini sul tema della violenza, incoraggiando le donne a rompere il silenzio e
denunciare ogni forma di abuso.
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Durante |la Giornata internazionale, verranno proposte poesie, riflessioni e attivita culturali
per stimolare il dialogo e la consapevolezza sulla violenza di genere.

Nel corso dell'anno, si progettano e si propongono incontri, serate a tema, letture e laboratori
per continuare a sensibilizzare la comunita sulla violenza di genere e promuovere il rispetto
delle donne.

Per sensibilizzare contro la violenza sulle donne ogni giorno dell'anno, I'amministrazione
comunale aderisce alla campagna "Posto Occupato”, posizionando il simbolo del "posto
occupato” nei locali pubblici, rappresentando I'assenza di una donna vittima di violenza che
avrebbe dovuto essere presente.

Il Comune partecipa inoltre, insieme ad altri aderenti del Distretto Famiglia, a un progetto sulle
pari opportunita, che prevede incontri, laboratori e attivita sui territori per sensibilizzare la
popolazione sugli stereotipi di genere e promuovere un cambiamento culturale. All'interno del
progetto cultura sovracomunale sono inserite delle iniziative come spettacoli e letture a tema
che verranno proposti alla Comunita in occasione del 25 novembre.

Obiettivo:

® (reare una comunita consapevole, informata e attivamente impegnata nella lotta
contro la violenza sulle donne.

® Promuovere una cultura di rispetto, uguaglianza e inclusione.

® Sensibilizzare attraverso eventi, iniziative culturali e attivita laboratoriali.

® Sostenere il cambiamento sociale per abbattere gli stereotipi di genere e il silenzio
che spesso circonda la violenza.

Altre organizzazioni coinvolte:

® Comuni limitrofi
® Distretto Famiglia
® Comunita di Valle Alta Valsugana Bersntol
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Welfare aziendale territoriale

\Welfare aziendale territoriale
1) orari uffici pubblici

Tipo di azione: Orari concilianti per i propri utenti
Assessorato coinvolto: tutti

Si mantengno i nuovi orari di apertura al pubblico degli Uffici Comunali,

della Biblioteca Comunale e del Museo Pietra Viva stabiliti con delibera di giunta n. 99 del 30
dicembre 2023 . Tali orari sono stati pensati per garantire un servizio pit accessibile e comodo
per i cittadini, mantenendo comunque la fascia oraria gia consolidata per gli uffici pubblici.

Orario di apertura degli Uffici Comunali:

dal lunedi al giovedi: 08.30 - 12.30

Giovedi: 14.00 - 16.00

Gli Uffici ricevono anche fuori dall'orario di apertura al pubblico, previo appuntamento .
Orario di apertura della Biblioteca:

Lunedi, martedi, giovedi e venerdi: 15.30 - 18.30
Mercoledi: 15.00 - 17.00 e 20.00 - 22.00

Orario di apertura del Museo "Pietra Viva":

dal venerdi al martedi: 10.00 - 12.00 e 14.00 - 17.00
Chiuso il mercoledi e il giovedi.

Obiettivo:

Attivare orari di apertura uffici comunali compatibili con esigenze familiari
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