ALLENA-MENTE

CORSO PRATICO PER FAR
FIORIRE LA TUA MENTE!

con la dott.ssa Silvia Ermon

Durante gli incontri verranno proposti
esercizi individuali e di gruppo per allenare
le principali capacita cognitive tra cui
memoria, attenzione, ragionamento e
linguaggio, divertendosi.
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3 incontri;

Mercoledi pomeriggio _
15, 22, 29 Gennaio 2025

17.00-18.30

Presso Sala Polifunzionale sotto la Biblioteca,
Loc. Pintarei, 63 Sant'‘Orsola Terme

A chiunque voglia esercitare le
proprie capacita mentali

Il corso & gratuito ma per INFO E ISCRIZIONI
motivi organizzativi e silviaermon@gmail.com
richiesta la prenotazione 3478553910
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